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Odpady zndw spedzajg sen
Z powiek samorzadowcom...

Jak co roku, jesienia stajemy

przed decyzjami w sprawie gospo-
darki odpadami. Niestety, nadcho-
dzacy rok przyniesie kolejne
podwyzki cen za odbiér i zagospo-
darowanie odpadéw. Po ogtoszeniu
przetargu jedyna oferta, jaka wpty-
neta na realizacje tych ustug opie-
wa na kwote ponad 30% wyzszg niz
w roku poprzednim.

czego to wynika? Na pewno

zwigksza si¢ ogélna ilo$¢ od-

padéw. Pomimo wielu akcji

promujacych dbatos¢ o ogra-
niczanie ilo$ci odpaddw, siatek plastiko-
wych, rozwazne zakupy — ilo$¢ odpadéw
ro$nie w sposéb lawinowy. Z pewnoScia
przyczynia si¢ do tego takze wzrost po-
ziomu zycia rodzin. Wielu z nas sta¢
na nowe meble, remonty domow, wy-
miane sprzetéw. To niestety wiaze si¢
z ogromng ilodcig odpadéw, zaréwno
wielkogabarytowych, jak i budowlanych,
elektroodpadéw itp. Do wzrostu cen
za wywoOz Smieci przyczynia si¢ takze
brak w gminie Punktu Selektywnej
Zbiérki Odpadéw Komunalnych. Za-
miast bowiem umozliwi¢ mieszkadicom
dowiezienie odpadéw wielkogabaryto-
wych, budowlanych czy elektroodpadéw
do jednego miejsca, musimy zorganizo-
wac ich odbidr z kazdej posesji na tere-
nie gminy. To si¢ wigze z ogromnymi
kolejkami i wzrostem czasu oczekiwania
na ustugi, a jednoczesnie wptywa bardzo
negatywnie na ceny ustug. Zgodnie z za-
pisami ustawy o utrzymaniu czystosci

Mseana Dolna
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Wojt Bolestaw Zaba

i porzadku w gminach, kazda gmina ma
obowigzek utworzenia PSZOK. Bedzie-
my nadal czyni¢ starania, aby wybudo-
waé w gminie PSZOK po to, by ufatwic
mieszkaficom pozbywanie si¢ odpadéw
wielkogabarytowych, czy budowlanych
oraz stworzy¢ warunki do ograniczania
podwyzek cen ustug.

Jesieni to czas koniczenia inwestycji
gminnych. Cieszy nas, ze juz zakoniczo-
no prace przy budowie sali gimnastycz-
nej w Mszanie Gérnej i niebawem obiekt
zostanie przekazany do uzytku spofecz-
nosci szkolnej. Zakoniczono takze I etap
budowy kanalizacji sanitarnej w Rabie

Niznej. Trwaja jeszcze prace nad upo-
rzadkowaniem terenu. Gmina juz podej-
muje dziatania, aby kolejne etapy mogty
by¢ realizowane w kolejnym roku.
Do uzytku oddano 3 nowe mosty, kilka
drég z nawierzchnig asfaltowa, a prace
na drogach wciaz trwaja, gdyz warunki
atmosferyczne sa wyjatkowo sprzyjaja-
ce w tym roku. Temat inwestycji gmin-
nych jest oméwiony szerzej w dalszej
czesci biuletynu.

Jesieri to takze czas przygotowania
do sezonu zimowego. Trwa postepowa-
nie przetargowe, aby wyloni¢ wykonaw-
cOw zimowego utrzymania drég. Jak co
roku chcemy obja¢ utrzymaniem
wszystkie drogi gminne i osiedlowe, jed-
nak warunkiem jest zgoda wszystkich
mieszkaficow na od$niezanie. Prosze
Paristwa o wyrozumiato$¢ i cierpliwosé,
zwlaszcza podczas bardzo trudnych wa-
runkéw atmosferycznych i intensywnych
opadéw $niegu.

W zwiazku z zaplanowanym w poto-
wie przysziego roku uruchomieniem
Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Mszanie Gérnej juz teraz zapraszam
osoby zainteresowane o zglaszanie si¢
do Gminnego Osrodka Pomocy Spo-
tfecznej w celu sktadania deklaracji ko-
rzystania z ustug osrodka.

Dzigkuje wszystkim za zaangazowa-
nie w sprawy spoleczne. Zapraszam
do lektury gazety gminnej. Wszystkim
Mieszkadicom Gminy Mszana Dol-
na zycz¢ zdrowia i spokojne;j jesieni.

BOLESLAW ZABA
W4jt Gminy Mszana Dolna
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Redakcja zastrzega sobie prawo skracania i redagowania nadsytanych
tekstéw, ich wyboru do publikacji oraz opatrywania wtasnymi tytutami.
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Droga powiatowa nr 1616K w Lostéwce

juz po przebudowie!

Mieszkancy Powiatu Limanowskiego, a przede wszystkim
Gminy Mszana Dolna, moga juz korzystac ze zmodernizowa-
nego odcinka drogi powiatowej w tostowce.

Janko Muzykant na Narodowym Czytaniu

W sobote, 7 wrzesnia, w Bibliotece Publicznej w Lubomierzu

odbyto sie Narodowe Czytanie noweli polskich.
Gminna Biblioteka Publiczna w Mszanie Dolnej do akgiji
wiaczyta sie piec lat temu.
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Nowy sprzet
dla strazakow
Z L ostowki

0 cztery komplety ubran ochronnych do dziatan bojo-
wych wzbogacita sie Ochotnicza Straz Pozarna w Lo-
stéwce. Sprzet, sfinansowany ze $Srodkéw gminy
Mszana Dolna oraz wojewddztwa matopolskiego, prze-
kazano 15 pazdziernika.

W uroczystym przekazaniu sprz¢tu wzigli udziat zaprosze-
ni godcie: Kazimierz Czyrnek — cztonek Prezydium Zarzadu
Wojewddzkiego Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych Rze-
czypospolitej Polskiej Wojewddztwa Malopolskiego w Krako-
wie, bryg. mgr. inz. Tomasz Pawlik — zastgpca komendanta
powiatowego Paiistwowej Strazy Pozarnej w Limanowej, Ma-
rek Szczypka — komendant Oddzialu Miejsko-Gminnego
Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej

Polskiej w Mszanie Dolnej oraz Przewodniczacy Rady Gminy
Mszana Dolna — Jan Choragwicki.

Gospodarzami wydarzenia byli: wéjt Mszany Dolnej Bo-
lestaw Zaba oraz prezes Ochotniczej Strazy Pozarnej w Fo-
stowce Jozef Malec.

W spotkaniu uczestniczyli réwniez druhowie OSP Lostow-
ka — Marcin Choragwicki, Piotr Kuczaik oraz inspektor ds.
ochrony przeciwpozarowej w Urzedzie Gminy Mszana Dol-
na — Jézef Duda.

Catkowita warto$¢ zakupionego sprzetu bojowego wynio-
sta 11 384,88 zt. Gmina otrzymata dofinansowanie ze Srodkéw
wojewddztwa matopolskiego w ramach konkursu Bezpiecz-
na Matopolska 2019 w kwocie 4800 zt.

JOZEF DUDA

&\ MALOPOLSKA

Projekt wspdtfinansowany ze Srodkéw Wojewddztwa
Matopolskiego w ramach konkursu Bezpieczna
Matopolska 2019 w celu zapewnienia gotowosci bojowej
jednostkom Ochotniczych Strazy Pozarnych z terenu
wojewddztwa matopolskiego.
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Wybory parlamentarne 2019

13 pazdziernika odbyty sie w Polsce wybory do Sejmu i Senatu Rzeczypospolitej Polskiej.

Wiestaw Janczyk

Urszula Nowogoérska

Kandydaci z rejonu Limanowszczyzny,
ktorzy otrzymali mandaty poselskie to:
Urszula Nowogorska — Komitet Wyborczy PSL
Wiestaw Janczyk — Komitet Wyborczy PiS
W naszym okregu wyborczym senatorem zostal wybrany
Jan Hamerski — Komitet Wyborczy PiS.
Zwycigzcom serdecznie gratulujemy wyboru. Zyczymy wy-
trwatosci i owocnej pracy dla dobra Polski i naszego regionu.

Jak gtosowano w Gminie Mszana Dolna?
W gminie Mszana Dolna uprawnionych do glosowania by-
To 13229 os6b. Sposrdd nich 7907 skorzystato ze swojego prawa

OGLOSZENIE WOJTA GMINY

Jan Hamerski

wyboru. Frekwencja wyborcza wyniosta 60,47%. W gtosowaniu
w Gminie Mszana Dolna bezkonkurencyjnie zwyciezyli kandy-
daci Komitetu Wyborczego Prawa i Sprawiedliwosci. Na kandy-
datéw tej listy oddano Iacznie blisko 78% gloséw. Kandydaci
z listy Komitetu Wyborczego PSL otrzymali 6,97% gloséw, Ko-
alicyjny Komitet Wyborczy Koalicja Obywatelska PO. N IPL
ZIELONI — zyskat 6,30% poparcia wsréd mieszkaricow Gminy
Mszana Dolna. Na kandydatéw Komitetu Wyborczego Konfede-
racji Wolnos¢ i Niepodleglo$¢ zaglosowato 6,26% uprawnionych,
natomiast Komitet Wyborczy Sojusz Lewicy Demokratycznej zy-
skat glosy 2,53% mieszkaicow gminy Mszana Dolna.

Zrédto: pkwgovpl

ODPADY Z DZIALALNOSCI ROLNICZEJ

Wéjt Gminy Mszana Dolna informuje, Ze Narodowy Fun-
dusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej ogtosit na-
bér wnioskéw o dofinansowanie w ramach programu
priorytetowego ,,Usuwanie folii rolniczych i innych odpadéw
pochodzacych z dziatalnosci rolniczej”. Gmina Mszana Dol-
na wyraza zainteresowanie przedmiotowym programem, aby
jednak ustali¢ mozliwosci wzigcia w nim udzialu konieczne
jest przeprowadzenie ankiety inwentaryzacyjnej. W zwigzku
Z powyzszym zwracamy si¢ z prosba do rolnikéw z terenu
Gminy Mszana Dolna, ktérzy sa zainteresowani odbiorem
folii i innych odpadéw pochodzacych z dziatalnosci rolni-
czej, takich jak: folia rolnicza, siatka i sznurek do owija-
nia balotéw, opakowania po nawozach, opakowania typu
Big Bag, do zlozZenia ankiety inwentaryzacyjnej.

Druk ankiety znajduje si¢ na stronie internetowej Urze-
du Gminy Mszana Dolna lub jest do pobrania w Urzedzie
Gminy Mszana Dolna.

Ankiet¢ mozna zlozy¢ osobiScie w Biurze Obslugi Klien-
ta Urzedu Gminy Mszana Dolna, badz wystaé poczta
na adres: Urzad Gminy Mszana Dolna ul. Spadochronia-
rzy 6, 34-730 Mszana Dolna do dnia 15.11.2019 r. wiacznie.

Informacje zlozone po tym terminie nie zostang
uwzglednione w ewentualnym wniosku.

Szczegétowe informacje mozna uzyskaé¢ w Urzedzie
Gminy Mszana Dolna ul. Spadochroniarzy 6, 34-730
Mszana Dolna pok. 50, tel. 18 33 10 009 wew. 150.
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Oni tutaj s3

Szkota Podstawowa nr 1w Lubomierzu zrealizowata in-
nowacje pedagogiczng, ktdrej efektem jest przypo-
mnienie tragicznych wydarzen, jakich spoteczno$¢ tej
miejscowosci doswiadczyta w lipcu 1943r. oraz upa-
mietnienie ofiar tych zdarzen.

Podczas uroczystosci podsumowujgcej projekt mieszkan-
cy Lubomierza do§wiadczyli wzniostych przezy¢.

., Oni tutaj sq

Sq nadziei promiennym znakiem

Ich krew do nowego Zycia budzi nas

Swiat si¢ kreci, czas ptynie, a pamieé weigz Zywa.
Dobre stowa niezmiennie wcigz w uszach brzmig.
To, co dobre i $wigte, ze Swiatem wygrywa,

Bo uczynki z mifosci na wieki sq”

— te stowa hymnu beatyfikacji franciszkanskich Meczen-
nikéw z Peru odSpiewane przez cztonkéw chéru parafialne-
go rozpoczely msze Swictg odprawiong w koSciele pw. Sw.
Jozefa w Lubomierzu. Ich tre$¢ i przestanie wypetnity maty
lubomierski koscidlek szczegdlnym wzruszeniem. Wszyscy
zebrani na uroczystej eucharystii sprawowanej w intencji
uczestnikéw tragicznych wydarzen z 3/4 lipca 1943r. poczu-
li, ze ,,Oni tutaj sa” — Swiadkowie nadziei, Swiadkowie histo-
rii — mieszkaricy wsi i zakonnicy, ktérych niemieccy Zolnierze
zebrali na placu przyko$cielnym, aby oskarzy¢ o wspétprace
z partyzantami.

Uroczystos$ci w Lubomierzu przewodniczyt ksigdz rodak,
ojciec Stanistaw Kozyra, a kazanie wygtosit proboszcz parafii
$w. Jozefa w Lubomierzu o. Piotr G16d, ktéry przypomniat hi-

stori¢ pacyfikacji wsi i spalenia przez Niemcoéw klasztoru
— plebanii oraz dzieje trzech braci franciszkanéw, ktérzy zo-
stali pojmani i trafili do obozu. Podczas kazania padly réwniez
stowa apelu o pamiec i szacunek dla historii Polski, dla minio-
nych pokoler, ktéra wszyscy Polacy sg winni jako wspétoby-
watele tego picknego kraju. Po zakoriczeniu mszy Swietej
poswiecono i odstoni¢to tablice upami¢tniajacg wspomniane
osoby i wydarzenia z 1943 r. Odstoni¢cia dokonat Sebastian
Ogiela, ktory jako 17-letni chtopiec do§wiadczyt okrucienistwa
niemieckich okupantéw. Wzruszenie na twarzy tego jednego
z najstarszych mieszkancéw Lubomierza byfo najwicksza na-
grodg dla wszystkich os6b, ktdére zaangazowaly si¢ w wyko-
nanie pamigtkowe;j tablicy. Utwierdzito ich w przekonaniu, ze
takie inicjatywy maja gleboki sens i sg potrzebne zaréwno dla
starszego, jak i mtodszego pokolenia.

Splendoru uroczystosci dodata obecno$¢ znamienitych go-
§ci. Wsréd nich znaleZli sig: wéjt Mszany Dolnej Bolestaw
Zaba, dyrektor Delegatury Matopolskiego Kuratorium O$wia-
ty w Nowym Saczu Dariusz Le$niak, prezes Stowarzyszenia
na Rzecz Wspierania Mtodych Talentéw z Lubomierza Da-
nuta Kowalczyk, sottys Lubomierz Kamil Wojtyczka, radni
tej miejscowosci: Jan Wojciarczyk i Krzysztof Gniecki, pocz-
ty sztandarowe Ochotniczej Strazy Pozarnej i Zwigzku Pod-
halan z Lubomierza oraz miejscowej Szkoty Podstawowej
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nr 1 i Szkoty Podstawowej nr 2. Na mszy Swigtej nie zabra-
kto réwniez mieszkaricow wsi, nauczycieli i uczniéw oraz Ja-
dwigi Baran-Stozek — dyrektor Szkoly Podstawowej nr 1
w Lubomierzu. To wlasnie w kierowanej przez nig placéwce
w roku szkolnym 2018/2019 realizowana byta innowacja pe-
dagogiczna o tematyce historycznej pt. ,,Bliskie spotkania
z historig — ocali¢ od zapomnienia”, wspéifinansowana przez
Urzad Gminy Mszana Dolna. W projekcie tym podjeto sze-
reg zadani, majacych na celu zapoznanie uczniéw z wojenna
historig ich ,,Matej Ojczyzny”, zebranie wspomnien miesz-
kancéw Lubomierza na temat II wojny Swiatowej i wydanie

ich w formie ksigzkowej oraz wykonanie tablicy upami¢tnia-
jacej dramatyczne wydarzenia z 1943 r.

Zakoriczenie uroczystosci odbylo si¢ w murach lubomier-
skiej jedynki, gdzie zaproszonych na uroczysto$¢ gosci pod-
jeto obiadem. Mogli oni réwniez zapoznac si¢ z zadaniami
realizowanymi w trakcie trwania projektu i jego promocji. Ze-
brani goscie byli pod wrazeniem intensywnosci dzialar i pet-
ni podziwu dla takich inicjatyw.

Pamiatka po przeprowadzonej w Szkole Podstawowej nr 1
w Lubomierzu innowacji jest réwniez film, ktéry mozna obej-
rze¢ w serwisie youtube. DOROTA WEGIELSKA

Gorale _
na Jasne)
Gorze

»Serce wyrywa sie ku Matce, a oczy
spieszg jg ujrze¢” - te stowa gosz-
czg na ustach muzykéw Orkiestry
Detej ,Echo Gor” z Kasinki Matej,
ilekro¢ wspominajg swoje wystepy
na jasnogorskim szczycie.

Takze i w tym roku, 1 wrze$nia, wzieli
udziat w Ogdlnopolskiej Pielgrzymce
Rolnikéw i Swigcie Dzigkczynienia
za Plony. Gtéwnym punktem jasnogor-
skich dozynek byta uroczysta suma, kt6-
rej przewodniczyl biskup wloctawski
Wiestaw Mering. Jej rozpoczecie poprze-
dzity prezentacje zespoléw ludowych,
chorow oraz kasinczanskiej orkiestry.
W takt maryjnych piesni i zagérzariskich
melodii wygrywanych przez ,,Echo Gér”
powoli btonia jasnogérskie zapehialy si¢
wiericami i darami dozynkowymi. Nie
zabrakto delegacji pielgrzymoéw z Kasin-
ki Matej — Zagrédca zdazajacych do of-

tarza réwniez z wiericem dozynkowym
i darami oftarza.

Przybytych do Czestochowy w ten
dzien o. Marian Waligora, przeor Jasnej
Gory, wital tymi stowami: — W tym
szczegblnym dniu, 1 wrzesnia, przycho-
dzimy na Jasng Goére, stajemy u bram
Domu Matki, ktéra wszystkich nas zna.
Polscy rolnicy pielgrzymujg dzi$ do te-

go miejsca, o ktérym 40 lat temu powie-
dziat §w. Jan Pawet II, Ze tu bije serce
narodu w sercu Matki, i Ze tutaj zawsze
byliSmy wolni.

Po udziale we mszy §w. i ztozeniu
wiedcow gorale udali si¢ marszem
do wyjscia. Wsrdd tysiecy obecnych

pielgrzyméw zdazyli w  skupieniu
uklekna¢ przed Obrazem Czarnej Ma-

donny, bo jak sami twierdza: — To nie

sylwester, lecz wtasnie mozliwos¢ za-

grania u st6p Jasnogorskiej Pani jest mo-

mentem wiedczacym caly przezyty rok,

za ktéry dzigkujemy i prosimy o kolej-
ny okres, peten task jej Syna.

KLAUDIA GAWRONEK

fot. arch. Orkiestry Detej Echo Gér,

Stanistaw Polanski, Jozef Majkowski
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by ufatowac ludzi

przed Smiercig, kalectwem,
utratg wolnosci!

To juz 12 edycja kampanii no promil
-no problem w Matopolsce. Gmi-
na Mszana Dolna od kilku lat aktyw-
nie wtacza sie w szerzenie
przestania kampanii, ktére jest bar-
dzo proste, a jednoczesnie niezwy-
kle potrzebne. Gtéwnym celem
kampanii jest ograniczenie na tere-
nie Matopolski liczby oséb, ktdre
prowadzg pojazdy pod wptywem al-
koholu i innych $rodkéw psychoak-
tywnych oraz zmiana spotecznego
nastawienia wobec nietrzezwych
kierowcow —wzmocnienie u pasa-
zerdw gotowosci do powstrzymy-
wania pijanego kierowcy.

Nie chcemy wprowadzac prohibicji!
Chcemy bezpieczniejszych drog, po kto-
rych chodzq nasze dzieci, po ktorych jez-
dzimy. Chcemy, aby kierujqcy pojazdem

zawsze byt trzeZwy — bo Zycie naszych
bliskich jest wazniejsze, niz chwilowa
przyjemnos¢ promilowego kierowcy!!!
— podkreslaja inicjatorzy kampanii.

W tym roku szczegbélng uwage
w kampanii zwracamy na wspoétdziata-
nie dla osiggniecia pozytecznego dla
wszystkich celu.

W dniu 25 pazdziernika w Urzedzie
Gminy Mszana Dolna zebraly si¢ trzy-
osobowe reprezentacje 12 szkét gmin-
nych. W ich skiad weszli przedstawiciele
samorzadéw uczniowskich i osoby be-
dace liderami w swoich Srodowiskach
szkolnych. Koncentrujac si¢ na przesta-
niu kampanii no promil — no problem,
poprzez zajecia integracyjne, szkolenie
na temat zasad dobrej wspolpracy i roli
lideréw, a takze warsztaty kreatywnoSci
mlodzi ludzie zdobywali nowe do§wiad-
czenia. Wspdlnie poszukiwali sposobéw

reagowania na zagrozenie jakie stwarza-

ja osoby nietrzeZwe na drogach, uczyli

siec podejmowania decyzji, odpowie-
dzialnosci za siebie i innych.

Zajecia z mlodzieza przeprowadzili
profesjonalni trenerzy: Renata Knez,
Gabriela Obszynska i Piotr Krawczyk.
Sprawnie wykorzystujac przygotowane
wczesniej materialy kampanii w formie
filméw, prezentacji multimedialnych,
bajek profilaktycznych, ulotek, alkoho-
lowych liczydetek i gadzetéw kampanii,
trafnie dobierajac metody prowadzenia
zaje¢ utrzymali uwage i zaangazowanie
uczestnikow na wysokim poziomie. By-
fo glosno, kolorowo, wesolo, a czasem
refleksyjnie. ~Mlodziez pracowala
w skupieniu.

Ciekawym elementem warsztatow
byto wspdlne ogladanie filmu o tema-
tyce zwigzanej z tematem kampanii
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z zastosowaniem ,,stop klatki” i dysku-
towanie na goraco postaw i zachowar
bohateréw. Dyskusja byta moderowa-
na przez prowadzaca warsztat, ktorej
zalezato na wyostrzeniu kwestii odpo-
wiedzialnoSci, zaakcentowaniu znacze-
nia autorytetu i prawdziwej przyjazni,
ktéra czasem domaga si¢ gtosnego i ka-
tegorycznego powiedzenia NIE — dla
dobra przyjaciela. To ¢wiczenie pomo-
glo pozna¢ mechanizmy psychologicz-
ne zachowania ludzi w sytuacjach presji
towarzyskiej, natarczywego namawia-
nia, wywierania niepozadanego naci-
sku. Wskazalo réwniez na potrzebe
wczesniejszego przygotowania  si¢
do reagowania w takich sytuacjach,
przemyslenia strategii dziatania i umoc-
nitfo wewnetrzne przekonanie o stusz-
nosci odmowy wejscia do pojazdu,
ktéry ma zamiar prowadzi¢ kierowca
po spozyciu alkoholu.

Prowadzacy starali sie przekazac
misj¢ kampanii odpowiadajac na pyta-
nia i rozwijajac kwestie poruszone
przez miodziez. Nie zabrakto zabaw in-

tegracyjnych a nawet krétkiego wysta-
pienia kuglarza.

Ciesze sie ze dyrektorzy szkot zwro-
cili uwage na kampanie¢ no promil
— no problem. Dziekuje szkolnym
koordynatorom kampanii i paniom
z Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych za pomoc
w organizacji warsztatow. Jestem
pod wrazeniem duzej wiedzy, zaanga-
zowania i kreatywnosci naszej mto-
dziezy. To byt dla nich dzien cigzkiej
pracy. Wyszli zmeczeni, ale mysle, Ze
pozytywnie nakreceni do pracy w swo-
ich Srodowiskach. Jestem petna na-
dziei, Ze doSwiadczenia 7 warsztatow
bedq przydatne w wielu sytuacjach zy-
ciowych. Spotkanie uczniéow roznych
szkot sprzyjato wzajemnemu inspiro-
waniu sie. Pozostaje sprawdzi¢
w praktyce, czy nastqpi pozqdany efekt
synergii — jako rezultat zorganizowa-
nej pracy zespotowej — podsumowuje
Anna Petrycka — ambasadorka kampa-
nii no promil no problem w gminie
Mszana Dolna.

Warsztaty dla szkolnych lideréw to
jeden z wielu elementéw kampanii no
promil- no problem w gminie. W opar-
ciu o udostgpnione przez inicjatoréw
kampanii scenariusze zostang réwniez
przeprowadzone zaj¢cia profilaktyczne
w szkotach. Uczniowie wezma réwniez
udzial w konkursach tematycznych
oraz podejma wspdlne dziatania z Wy-
dziatem Prewencji i Ruchu Drogowe-
go Komendy Powiatowej Policji
w Limanowe;j.

Udziat w kampanii no promil no pro-
blem wpisuje si¢ w realizacje¢ Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

ANNA PETRYCKA

Inicjator kampanii:

Stowarzyszenie Inicjatyw

Spotecznych,, Solny Gwarek”

Partnerzy kampanii:

Instytut Rozwoju Spotecznego

Gmina Wieliczka Xl edycja kampanii
realizowane jest przy wsparciu finansowym
Wojewddztwa Matopolskiego
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‘ roinia wal

obronnych na Ziemi
/agorzanskie]

22 wrzesnia w przysiotku ,Mogita”
w Kasinie Wielkiej po raz 28 odbyta
sie uroczystos¢ patriotyczno-reli-
gijna upamietniajgca walki 10. Bry-
gady Kawalerii Zmotoryzowanej
walczacej z najezdzcg na terenie
naszej gminy.

Przy pomniku po§wigconym bohate-
rom tamtych dni zostala odprawio-
na Msza Swieta za polegtych zoierzy,
mieszkancéw gminy, partyzantow
i mieszkancéw Kasiny Wielkiej. Litur-
gie sprawowat i homilie wygtosit ks. Jan
Zajac ze Snieznicy. Przepiekna pogoda
przyciagnela na uroczysto§¢ wielu
mieszkancéw Kasiny Wielkiej, a takze
okolicznych miejscowosci.

Przed uroczystoscia na grobach pole-
glych Utanéw 24. Putku na miejsco-
wym cmentarzu oraz na grobach
zolierzy z I wojny Swiatowej na stacji
PKP zostaly ztozone wigzanki przez de-
legacje gminy Mszana Dolna z Katarzy-
na Szybiak, zastepca wdjta, Janem

Choragwickim, przewodniczacym Ra-
dy Gminy oraz radnym Rafatem Kubo-
wiczem, delegacje Zespotu Szkoty
i Przedszkola nr 1 z dyrektorem Janina
Ziemianin i Wojciechem Ceklarzem,

oraz przez delegacje Rady Powiatu Li-
manowskiego na czele z Bolestawem
Janig i Arturem Zaba.

Przypomnijmy, Ze pomnik wykonat
$p. artysta plastyk Stanistaw Dobrowol-
ski — mieszkaniec Kasiny Wielkiej.
Na uroczysto$¢ przybyly delegacje jed-
nostek Strazy Pozarnej wraz z pocztami
sztandarowymi, kompania OSP z Kasi-
ny Wielkiej i Olszéwki oraz poczty ze
szkoét z terenu gminy Mszana Dolna.

Wsréd licznie przybylych mieszkan-
cow Kasiny Wielkiej obecni byli Grzegorz
Biedroni, radny Sejmiku Wojewd6dztwa
Matopolskiego, radni powiatu limanow-
skiego, dyrektorzy szkot, radni gminy
Mszana Dolna. Oprawe muzyczna liturgii
zapewnity orkiestra deta ,,Echo — Zago-
rzan” oraz chor parafialny ,,Cantate Deo”
z Kasiny Wielkie;j.

Podzickowania dla mieszkaficow
za liczne przybycie na uroczysto$¢ wy-
razita Katarzyna Szybiak oraz Grzegorz
Biedrori.

Na zakoriczenie wystapita mlodziez
ze Szkoly Podstawowej nr 2 z Kasiny
Wielkiej ze swoim programem patrio-
tycznym, chér ,,Cantate Deo” oraz orkie-
stra deta ,,Echo Zagérzan” pod dyrekcja
Adama Rusnarczyka, ktéra wykonala
wigzanke melodii Zotnierskich.

Po wystapieniu softys Adam Wrze-
cionek wraz z paniami z Kota Gospodyni
Wiejskich w Kasinie Wielkiej zaprosili
wszystkich na wspaniala grochowke
i kietbase z rozna. PIOTR LULEK
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Droga powiatowa nr 1616K

w Lostowce juz po przebudowie!

Mieszkancy Powiatu Limanowskie-
go, a przede wszystkim Gminy
Mszana Dolna, moga juz korzystac
ze zmodernizowanego odcinka dro-
gi powiatowej w Lostowce.

Odcinkowa przebudowa drogi po-
wiatowej nr 1616K Mszana Gor-
na — Podtopien zostata zrealizowana ze
Srodkéw Funduszu Drég Samorzado-
wych pozyskanych przez Zarzad Powia-
tu Limanowskiego. Pozostate koszty
stanowily Srodki Powiatu Limanowskie-
go i Gminy Mszana Dolna.

W piatek, 4 pazdziernika b. r., doko-
nano oficjalnego oddania do uzytku
zmodernizowanego odcinka drogi. (...).
W uroczystym otwarciu wyremontowa-
nego odcinka drogi wzieli udziat m.in.
przedstawiciele Powiatu Limanowskie-
go: Starosta Limanowski Mieczystaw
Uryga, Przewodniczaca Rady Powiatu
Ewa Filipiak, Wicestarosta Agata Zicba,
Wiceprzewodniczacy Rady Powiatu Jan
Wiecek, Czlonkowie Zarzadu: Wojciech
Wiodarczyk, Jézef Jaworski, Czestaw
Kawalec oraz Radni Powiatowi: Bogu-
mit Grzyb, Stanistaw Nieczarowski i Ar-

S TETEY, Vi

tur Zaba, a takze Gminy Mszana Dolna:
Wit Bolestaw Zaba, Przewodniczacy
Rady Gminy Jan Choragwicki oraz Sot-
tys Lostéwki Maria Farganus i Poset
na Sejm RP Wiestaw Janczyk.

— Zadanie to ma stuzy¢ mieszkaricom.
Wykonanie nowej nawierzchni, ale tez
m.in. wykonanie chodnikow, przejs¢ dla
pieszych czy zatok autobusowych i oswie-
tlert ulicznych zdecydowanie zwigkszy ich

bezpieczenstwo, ale rowniez podniesie
komfort korzystania z nich. Przed nami
kolejne inwestycje, w tym dalsza przebu-
dowa drogi powiatowej Mszana Gor-
na— Podtopien w Lostowce i Wilczycach.
Wierze, Ze podobnie jak to zadanie row-
niez przyszte inwestycje zostang pomysl-
nie zakoriczone — informuje Starosta
Limanowski Mieczystaw Uryga.

Zrédto: www. powiat limanowski,pl

FOT. URZAD GMINY MSIZANA DOLNA

FOT. URZAD GMINY MSZANA DOLNA
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Jesien 2019
—przeglad zadan
inwestycyjnych

Jesien pozwala cieszy¢ sie widocznymi efektami wielo-
miesiecznych, czasem wieloletnich staran grupy samo-
rzgdowcow, urzednikéw, projektantéw, wykonawcow

i mieszkancow. Na placach budowy wytaniajg sie obiek-
ty, drogi, mosty, budynki w ostatecznym ksztatcie.
Trwaija starania, by niezwtocznie odda¢ mieszkaricom
do uzytkowania wyczekiwane i potrzebne inwestycje.
Tak jest réwniez w tym roku. Na tamach biuletynu sta-
ramy sie prezentowac i dokumentowac rozwdj gminy

w zakresie infrastruktury stuzgcej mieszkancom.

Tegorocznej jesieni mamy sporo powodow

do zadowolenia:

e Zakonczono przebudowe i oddano do uzytkowania droge
powiatowa nr 1616K Mszana Gérna — Podfopieri. Moder-
nizacja dotyczyta odcinka drogi powiatowej w miejscowo-
Sci Lostdwka o diugosci 2,5 km. Droga w Lostéwce zostata
poszerzona do 6 mb, polozono nowa, wzmocniong na-
wierzchnie o parametrach uwzgledniajacych potrzeby ru-
chu ciezkiego KR-3. Wykonano chodniki, odwodnienia,
przystanki komunikacyjne, przejscia dla pieszych z sygna-
lizacja i oSwietleniem ulicznym. Catkowity koszt zadania
wyniést 7 mln 274 tys. 152 zt. Inwestycje sfinansowano ze
§rodkéw Funduszu Drég Samorzadowych pozyskanych
przez Zarzad Powiatu Limanowskiego przy wspétudziale
Srodkéw Powiatu Limanowskiego i Gminy Mszana Dol-

Droga do os. Gdrki w Lubomierzu

e 2 B et 3 e W s -
Wyremontowana droga Raba Nizna- Gesia Szyja - Glisne

na. Z Funduszu Drég Samorzadowych przeznaczono na t¢
inwestycje kwote 3 mln 562 tys. 662 zt. Powiat Limanow-
ski zaangazowat na ten cel Srodki wlasne w kwocie — 2
mln 749 tys. 969 zl., natomiast Gmina Mszana Dol-
na — przeznaczyla ze swego budzetu 928 tys. 311 zI. na mo-
dernizacje drogi w Lostowce.

* Wykonano remont i oddano do uzytkowania droge do os.
Gorki w Lubomierzu. Na to zadanie Gmina otrzymata do-
tacje z Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Matopol-
skiego w wysokosci 150 000,00 z1, z programu ochrony
gruntéw rolnych.

* Dobiega korica budowa przepustu w ciagu drogi do osie-
dla Gacki w Olszéwece.

* Dokonano odbioru remontowanego odcinka drogi gminnej
Kasina Wielka-Pariskie-Krzykacze — zadanie zrealizowane
dzieki dofinansowaniu z rezerwy celowej budzetu paristwa
na usuwanie skutkow klesk zywiotowych w infrastrukturze
drogowej. Korzystajac z tego Zrédta finansowania wyre-
montowano réwniez droge gminng Lubomierz-Przystop-
-Mtyny w miejscowosci Lubomierz oraz przepust w ciagu
drogi gminnej Raba Nizna-Budzyn-Glisne.
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Plac zabaw przy szkole nr 2 w Mszanie Gornej

e Uzyskano pozwolenie na uzytkowanie wybudowanego
przepustu ramowego w ciagu drogi do os. Fligi w Mszanie
Gornej oraz mostu zelbetowego w ciggu drogi do os. Mu-
rzyny w Mszanie Gérnej.

* Wykonano remont przepustu w ciggu drogi do os. Karkul-
ki w miejscowosci Lostéwka.

* Wykonano remont czastkowy drogi wewnetrznej do os.
Brzegi w miejscowosci Kasina Wielka.

* W ramach funduszu soteckiego dostarczono kliniec na re-
mont drogi wewnetrznej do os. Kozyry w miejscowosci
Lubomierz. Mieszkaricy we wlasnym zakresie wykonali
prace polegajace na utwardzeniu drogi.

* Wykonano remont drogi wewnetrznej na osiedlu Talarki
w Mszanie Gorne;j.

e Trwaja remonty drég na osiedlach: Tworki w Lostéwce,
Hyrb i Zadly w Kasince Matej oraz na osiedlu Nawary-
-Trybuty w Olszéwce.

* W najblizszym czasie rozpocznie si¢ remont drog wewnetrz-
nych na osiedlach: Zury-Eabuzy w Olszéwce oraz Bartosz-
ki w Kasince Matej. Droga w Olszéwce powinna zostaé
ukonczona w 2020 roku. Jezeli aura bedzie sprzyjata pracom
budowlanym, mozliwe jest zakoriczenie inwestycji w Ka-
since Malej jeszcze w tym roku kalendarzowym.

Inwestycje kubaturowe

Koricéwka roku 2019 jest dla inwestycji kubaturowych eta-
pem zamykania rozpoczetych prac budowlanych czy tez re-
montowych. I tak na finiszu sg prace rozpoczete

w sierpniu 2017 r. zwigzane z budowa sali gimnastycznej
w Mszanie Gornej. Wykonano juz wszystkie prace wykon-
czeniowe zaréwno wewnatrz jak i na zewnatrz budynku tj.
nowe ogrodzenie, poszerzono bram¢ wjazdowa, wykonano

Sala gimnastyczna przy szkole nr 2 w Mszanie Gornej

WWWMSZANAPL

NASZA GMINA 13




Droga powiatowa w tostowce

nowa nawierzchnie pod placem zabaw. Aktualnie oczekuje-
my na pozwolenie na uzytkowanie obiektu i bedzie mozna
przekazac sale spotecznosci szkolne;j.

Zakonczono prace zwigzane z modernizacjg ogélnodostep-
nego boiska sportowego przy szkole nr 2 w Kasinie Wielkie;.

Mtodziez szkolna i mieszkanicy otrzymali nowoczesne boisko
wielofunkcyjne o doskonalej nawierzchni wykonanej z poliure-
tanu o zwickszonej odpornosci na Scieranie i amortyzacje uzyt-
kowa. Na to zadanie otrzymaliSmy dofinansowanie z budzetu
Wojewddztwa Matopolskiego w wysokosci 168 000,00 zt w ra-
mach projektu pn. ,Matopolska infrastruktura rekreacyjno
— sportowa” (MIRS).

Zakonczono zadanie polegajace rozbudowie i przebudo-
wie istniejacego budynku remizy OSP w Letowem
—etap I (stan surowy zamkniety). Powstalo pomieszczenie
garazowe, dobudowane do istniejacego budynku oraz po-
mieszczenie do przechowywania sprzetu pozarniczego i mun-
duréw bojowych. Na ten cel réwniez otrzymaliSmy
dofinansowanie z UMWM w ramach programu Matopolskie
Remizy 2019 w wysokosci 48 000,00 zt.

Jedynym zadaniem, ktérego realizacja nie koriczy si¢ w tym
roku jest rozbudowa i przebudowa osrodka zdrowia w Droga
powiatowa w Lostéwce Gornej z przeznaczeniem na OSrodek
Zdrowia i Srodowiskowy Dom Samopomocy. Prace na tej bu-
dowie postepuj zgodnie z harmonogramenm, tak aby w tym ro-
ku zamkna¢ budynek, by mozna bylo kontynuowa¢ prace
wewnatrz w czasie zimy.

Przegladu inwestycji dokonali
Pracownicy Referatu Inwestycji i Zamdwien Publicznych
Urzedu Gminy w Mszanie Dolnej

w Olszowce Gornej

Przepust w drodze do os. Gacki Elewacja osrodka zdrowia w Mszanie

w tetowem
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E-Seniorzy

23 lipca odbyto sie zakonczenie szkolenia w ramach
projektu ,Matopolski e-Senior”, zorganizowane przez
Fundacje Instytut Mysli Innowacyjne;.

Uczestnicy przez kilka tygodni uczeszczali na zajecia,
gdzie na otrzymanych tabletach szkolili umiejetnosci zwiaza-
ne z korzystaniem z Internetu. Szkolenie sktadato si¢ z cy-
klu 15 spotkan po trzy godziny lekcyjne. Projekt skierowany
byt do 0s6b powyzej 65. roku zycia. Wzieto w nim udziat 21
0s6b, ktore podzielone byly na dwie grupy. Na ostatnich za-
jeciach uczestnicy otrzymali z rgk wéjta Bolestawa Zaby cer-
tyfikat ukoriczenia kursu oraz tablet, na ktérym pracowali.

JACEK WALIGORA
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Szykujcie sie na najazd
naszych wycieczek

7 wrzesnia to dla kreatoréw marki
Zagorzanskie Dziedziny znamien-

na data. Po raz pierwszy podejmowa-
li bowiem grupe 50 os6b w ramach
wizyty studyjnej zorganizowanej we
wspotpracy z profesjonalnym Biu-
rem Podrdzy VIA Cracovia.

Na teren gminy Mszana Dolna zapro-
szono w tym dniu nauczycieli, dyrekto-
row i edukatorow krakowskich szkol,
aby na miejscu, w praktyce, przedstawic¢
im przyktadowa oferte wycieczkowo—
edukacyjng skierowang dla ich wycho-
wankéw. Goscie Zagorzariskich Dziedzin
dzieki uprzejmosci stacji narciarskiej Ka-
sina SKI skorzystali z przejazdu kolejka
krzesetkowa na gérna stacje wyciagu.
Z tego punktu oraz udost¢pnionego
na czas wizyty tarasu widokowego kra-
kowscy nauczyciele mogli do woli roz-
koszowa¢ si¢ przepicknymi plenerami
Beskidu Wyspowego. Oferte edukacyjng
Kasina Ski przedstawit stuchajacym z za-
interesowaniem Stawomir Pala — prezes
Zarzadu oraz Agnieszka Peronczyk—

Adamek — menager stacji. Nie lada grat-
ka okazat si¢ dla krakowskich nauczycie-
li spacer edukacyjny po puszczy
karpackiej, potaczony z prezentacija kil-
ku zadan i ¢wiczen, ktére mozna realizo-
waé z dzieémi i mlodzieza podczas
warsztatow przyrodniczych. Skutecznie
uwage gosci w tym zakresie zajeta Kry-
styna Popko—Tomasiewicz — przewodnik
beskidzki i edukator. Na przyktadzie ofer-
ty warsztatowej Zagérzanskich Dziedzin
zaproponowala tematyke zgodna z pod-
stawg programowa nauczania przyrody
i biologii w szkole podstawowej. Po ,,wy-
sokogorskich” wrazeniach organizatorzy
zaprosili swoich gosci do Pasieki Bartek
w Kasince Matej, aby zaprezentowac im
wyzynne i nizinne walory owych ,dzie-
dzin”. Tam na uczestnikow wizyty stu-
dyjnej czekali juz  przystrojeni
w regionalne i stylizowane stroje kreato-
rzy marki. GoSci podzielono na trzy gru-
py. aby szybko i sprawnie pokaza¢ im
potencjat drzemiacy w Zagérzanskich
Dziedzinach. Krakowscy goscie poznali
tajniki hodowli pszczdt i wlasciwosci

zdrowotne produktéw pszczelich, o kté-
rych z ogromnym zaangazowaniem, pa-
sja, a przede wszystkich fachowa wiedza
opowiadali wlasciciele miejsca — Barba-
ra i Wojciech Lojasowie (Stowarzysze-
nie Zagorzariska Kraina). W tym miejscu
nie zabrakto degustacji miodu oraz pysz-
nej herbatki lipowej serwowanej przez
gospodynig¢. Uczestnicy warsztatéw mo-
gli sie réwniez wykazac swoja kreatyw-
noScig podczas warsztatéw malarskich
przeprowadzonych przez cztonkinie Sto-
warzyszenia Rekodzielnikéw Zagoérzan-
scy Pasjonaci — Elzbiet¢ Zabczynska,
Jozefe Potaczek i Agnieszke Kozak—Sto-
zek. Wlasnorecznie ozdabiali torby, kté-
re moga teraz z dumg prezentowaé
podczas swoich codziennych zaje¢. Or-
ganizatorzy zaproponowali nieco juz je-
sienny  sposéb  ozdabiania  toreb
— za szablon postuzyly tutaj zabarwione
na rdzawo liscie klonu i jesionu (zwane-
go przez Zagérzan jasieniem) — drzew
masowo wystepujacych na terenie Zago-
rzafiskich Dziedzin. Oczywiscie ci, kt6-
rym  wlasna inwencja  twdrcza
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podpowiadata inny sposéb dekoracji
— mogli to zrobi¢ po swojemu. Wazng
czedcig tej wizyty byla prezentacja kon-
kretnych ofert wycieczek dla mtodziezy
szkolnej. Przedstawita je Lucyna Pazdur
z Bazy Lubogoszcz w Kasince Male;.
Przyblizyla zebranym sam oSrodek,
przedstawita jego konkretng ofert¢ poby-
towa i wycieczkowa, zaprezentowata
propozycje przygotowane przez innych
partneréw  Zagorzanskich Dziedzin
— O8rodek Wczasowy Agnieszka
z Mszany Goérnej i Pensjonat Szczebel
z Mszany Dolnej. Wszystkie te propozy-
cje przygotowane s3 w oparciu o bogata
oferte warsztatéw edukacyjnych, opraco-
wang przez kreatoréw marki Zagérzan-
skie Dziedziny. Nie zabraklo w niej
cieszacych si¢ ogromnym zainteresowa-
niem wypraw questowych, po ktérych
przewodnikiem jest Jasiek — géral zagé-
rzanski. ,,Zsieciowanie” tych wypraw

u Zagoérzan i mozliwos¢ zdobycia dodat-
kowej nagrody niewatpliwie przyczynifa
sie¢ do ich popularnodci.

Czas mijat tak szybko i ciekawie, ze
goscie z lekkim ocigganiem si¢ wracali
do autokaru, aby odby¢ druga czes¢
swojej przygody, ktéra czekata na nich
we Frankéwce. Na podr6z zaopatrzeni
zostali w komplet materiatéw informa-
cyjnych na temat regionu, w ktérym go-
Scili (a w ktérym — jak sie okazato
— niektdrzy byli po raz pierwszy!) oraz
ofert przygotowanych przez kreatoréw
marki i ich partneréw. Milym akcentem
bylo wreczenie kazdemu uczestnikowi
tej wizyty certyfikatu potwierdzajacego
rozpoczecie mozolnej nauki odkrywania
tajemnic przyrody, poznawania zycia
pszcz6t i malowania na ptétnie... Kon-
tynuacja tej przygody ma nastapic¢ pod-
czas kolejnych wizyt w Zagérzariskich
Dziedzinach, a o takie juz sg pierwsze
konkretne pytania!

— W kronice, ktorq przy okazji pierw-
szej wizyty zatozyli przedstawiciele Za-
gorzanskich Dziedzin, pojawity sie
bardzo mite wpisy: ,, Gratuluje inicja-
tywy! Wspaniata atmosfera, miejsca
cudowne! Zycze powodzenia”; ,, Pet-
na podziwu”; ,,Dziekuje za wspaniate
warsztaty i poczestunek, cudowny dzien
i atmosfere”; ,,Na pewno pojawi¢ si¢
tutaj nastepnym razem”; ,, Pigkne, uro-
kliwe, warte zobaczenia miejsce! Za-
réowno indywidualnie, jak i z grupq
podopiecznych. Dziekuje!”; , Bylo
Swietnie, czekajcie na nas!”. ,,W grupie
sita! To si¢ wie;-) szykujcie si¢ na na-
jazd naszych wycieczek” — w poScie
w portalu spoteczno$ciowych zapowie-
dziata Zagoérzanskim Dziedzinom wia-
Scicielka VIA Cracovia.

Nawiqzanie wspotpracy z profesjonal-
nym biurem podrozy pozwolito nam do-
trze¢ do 0sob, ktore w przysztosci mogq
by¢ klientami Zagorzanskich Dziedzin
— podkreSlaja kreatorzy marki. — Organi-
zacja wycieczki szkolnej przez VIA
Cracovia zapewnia zaréwno uczestnikom
wycieczki, jak i przeprowadzajgcym
warsztaty i wlascicielom obiektow gosz-
czgcym dzieci i mfodziez, ustuge na naj-
wyzszym, — sprawdzonym  poziomie.
Ponadto gwarantuje udziat przewodnika
gorskiego w wyprawach po Beskidzie
Wyspowym i Gorcach oraz dodatkowe
ubezpieczenie uczesmikow wyjazdu.
O ogromnej pracy organizacyjnej i od-
powiedzialnosci wspominac nie trzeba!
To wszystko za szkoly zatatwiajq witasci-
ciele biura i osoby kreujqce marke Gmi-
ny Mszana Dolna. Pokazalismy tez, Ze
JjesteSmy przygotowani na przyjecie mniej
lub bardziej licznych grup.

Nalezy tutaj podkreslic i docenic
ogromnq prace, jakq w proces budowa-
nia marki Zagorzanskie Dziedziny wio-
Zyta Olga Gatek — wiceprezes Fundacji
Miejsc i Ludzi Aktywnych MILA, ktora
i w tym szczegolnym dniu nam towarzy-
szyla i trzymata za nas przystowiowe
kciuki — dodaja Zagorzanie. — To dzigki
niej oraz udziatowi w Programie Gran-
towym Matopolskiego Osrodka Wspar-
cia Ekonomii Spotecznej — Subregion
Sqdecki, przy wsparciu Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Maltopolskiego na lata 2014-2020 wspot-
finansowanego 7 Europejskiego Fundu-
szu Spotecznego wspolnie dotarlismy
do tego szczesliwego dnia, w ktorym z du-
mq i prawdziwg radosciq zaprezentowac
moZemy potencjat naszego regionu.

MAGDALENA POLANSKA
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Trojsektorowe partnerstwo szansg
na turystyczny rozwoj regionu

‘-‘; s

Po wakacyjnej przerwie, niezwykle
pracowitej dla kreatoréw marki
gminy Mszana Dolna, wznowiono
spotkania zaangazowanych w bu-
dowanie Zagdrzanskich Dziedzin.
Tym razem zainteresowanych lo-
sem turystyki na tym obszarze ugo-
Scit oSrodek Kasina Ski.

Na zaproszenie organizatoréw odpo-
wiedzialy nowe podmioty zainteresowa-
ne wspotpraca w ramach marki gminy
Mszana Dolna. Przedmiotem dyskusji
bylo stworzenie wspdlnej oferty tury-
stycznej pod markg Zagoérzanskie Dzie-
dziny w oparciu o trdjsektorowe
partnerstwo (gmina, podmioty gospo-
darcze i organizacje pozarzadowe).
W tematyke spotkania wprowadzita
wszystkich obecnych Olga Gatek — wi-
ceprezes Fundacji Miejsc i Ludzi Ak-
tywnych MILA, animator ds. partnerstw
(koordynator i mentor wszystkich dzia-
fan w ramach kreacji marki gminy
Mszana Dolna). Pokazata marke miej-
sca jako narzedzie rozwoju regionu wia-
Snie w oparciu o trojsektorowe
partnerstwo. Swoje argumenty poparta
praktycznymi przyktadami z Polski
i Unii Europejskiej. Swdoj czas podczas
spotkania mieli réwniez mieszkaricy

gminy Mszana Dolna zaangazowani
w budowanie swojej marki. Podsumo-
wali dotychczasowe dziatania, pochwa-
lili si¢ osiaggnieciami, zaprezentowali
swoja oferte i zachecali do wspotpracy
nowych partneréw. Specjalnie dla nich
Zagoérzanscy Pasjonaci, reprezentujacy
Stowarzyszenie Rekodzielnikéw, przy-
gotowali wystawe swoich prac i efektow
warsztatéw, ktére juz na dobre zagosci-
ty w ofercie kilku podmiotéw z branzy
turystycznej terenu objetego marka. Ko-
rzySci z zaangazowania si¢ w proces

kreacji Zagorzariskich Dziedzin oraz do-
tychczasowej wspoipracy z marka lokal-
ng zaprezentowali partnerzy marki,
przedstawiciele dwoch obiektow tury-
stycznych — Pensjonatu Szczebel
z Mszany Dolnej (Maria Mrézek) i Ba-
zy Lubogoszcz z Kasinki Matej (Lucy-
na Pazdur). Z zebranymi w tym dniu
w dolnej stacji wyciagu narciarskiego
w Kasinie Wielkiej swoimi planami roz-
wojowymi o§rodka oraz mozliwosciami
wsp6lpracy podzielit si¢ sam wlasciciel
Grupy Maspex, do ktérej nalezy Kasi-
na SKI — Stawomir Rusinek. W meryto-
rycznej dyskusji podkredlit korzysci
z budowania wspoélnej oferty turystycz-
nej. Zadeklarowal réwniez partnerstwo
i wspotprace z tworzona wilasnie marka
gminy. Stawomir Pala, prezes oSrodka
Kasina SKI, zaprezentowal miejsce,
ktére goscito kreatoréw marki lokalne;.
Przedstawit jego potencjal, zapropono-
wat baz¢ osrodka jako pole do wspot-
pracy dla partneréw lokalnych.
Agnieszka Peroriczyk—Adamek, koor-
dynator ds. marketingu Kasina SKI za-
prezentowala mozliwodci rozwoju
regionu, w tym bazy turystycznej,
na przyktadzie projektu Freeskihotele.
Doskonalym zakoniczeniem spotkania
byt spacer po osrodku. Z gdrnej stacji
wyciagu narciarskiego kreatorzy i part-
nerzy marki podziwiali Zagérzariskie
Dziedziny wystrojone w jesienne szaty.
Upojeni cudownymi wprost widokami,
z glowami przepetnionymi pomystami
na przyszto$¢, zaopatrzeni w materialy
promujace poszczegélnych partnerow
iich oferty, kreatorzy marki w towarzy-
stwie licznych turystéw wedrujacych te-
go dnia beskidzkimi szlakami powrdcili

do swoich codziennych zajec.
Spotkanie zorganizowane zostalo
w ramach projektu ,,Matopolski Osro-
dek Wsparcia Ekonomii Spotecznej
— Subregion Sadecki” przez Fundacje
Miejsc i Ludzi Aktywnych MILA, gmi-
ne Mszana Dolna i o§rodek Kasina SKI.
MAGDA POLANSKA
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Dzigkczynienie za plony
| iIntegracja na festyme

Kazdego roku pragniemy ztozy¢ Bogu dziekczynienie
za owoce pracy rolnikdw oraz prosimy Go o btogosta-
wienstwo i urodzaje na przyszty rok. Stowa wdzieczno-
sci i btagania tym razem skierowali mieszkancy osiedla
Zagrddce z Kasinki Matej, ktérym przypadt w udziale
zaszczyt organizacji corocznym dozynek parafialnych.

Mieszkancy poszczeg6lnych osiedli tej czesci miejscowo-
§ci chetnie i aktywnie wigczyli si¢ w przygotowania do uro-
czystosci. Przygotowano dary z ptodéw, ktdre udato si¢ zebra¢
na polach oraz wyhodowac w swoich gospodarstwach — kwia-
téw, owocow, warzyw, zboz oraz migsa. Wozy i traktory, kt6-
rymi mieszkancy najdalej oddalonego od koSciofa parafialnego
przysiotka udali si¢ na uroczysta eucharysti¢ przyozdobiono
wstazkami, ro§linami z lasu i wlasnych ogrédkéw. Pickny wie-
niec dozynkowy wykonaty wlasnorecznie utalentowane za-
grédcariskie gospodynie. CzeScig przygotowan do tego
wydarzenia byly takze préby scholi,, Jednos$¢" oraz orkiestry,,
Sami Swoi", ktéra na czas mszy §wictej dozynkowej potaczy-
fa swoje sily z orkiestrg ,,Echo G6r”. W dzied dozynek,
po wspdlnej modlitwie, cata wspdlnota Zagrédca wyruszyla
w barwnym korowodzie w stron¢ kosciota parafialnego. Pod-
czas drogi na dzigkczynna msze¢ Sw. schola Spiewata piesni
na zmian¢ z wygrywajaca utwory religijne orkiestra.

— Wtedy rowniez doznalismy wiele Zyczliwosci ze strony
mieszkaricow, posytajqcych nam swoje usmiechy oraz gesty
pozdrowiern — wspominajg zagrédcanie.

Mieszkancy Zagrédca wraz z wieticem dozynkowym i da-
rami przeszli w asyScie orkiestry ,,Echo Gér” z parkingu do ko-
Sciota, gdzie podczas mszy Sw. wraz z calag wspdlnota
parafialng dzigkowano za tegoroczne plony. Szczeg6lng cze-
Scig eucharystii bylo ofiarowanie, podczas ktérego zlozono
przed oltarzem dary przyniesione przez organizatoréw Swieta
Plonéw. Wszystkim bardzo zapadta w pami¢¢ Ewangelia te-
go dnia oraz homilia ksiedza proboszcza na temat tajemnicy
zbawienia. Po mszy §w. zagrédcanskie gospodynie obficie cze-
stowaly wszystkich obecnych wlasnor¢cznie przygotowany-
mi specjatami. Obowigzkowym punktem kazdych dozynek
jest ,,opiewanie” gospodarzy, w tym przypadku ksi¢zy pel-
nigcych postuge w parafii oraz calej stuzby liturgicznej. Nie
zabrakto tego i tym razem. Zagrddcanie zebrali si¢ przed ple-
bania, zeby zaspiewac ulozone wczesniej zwrotki przysSpiew-
ki, ktére podczas takich uroczysto$ci majg osobisty wydZwiek.

Po oficjalnej czeSci dozynek zaproszono wszystkich
na kontynuacje radowania si¢ z zakonczenia prac polowych
w zagrédcariskim wydaniu — na festyn ,,Zagrédczanskie omto-

ty”. Wiele atrakcji przy Szkole Podstawowej nr 3 zachecilo
okolicznych mieszkaricéw do wzigcia udzialu w tym wyda-
rzeniu i skorzystania z uciech przygotowanych przez organi-
zatoréw: od kazdemu smakujacych réznorodnych dari
przygotowanych przez cztonkéw tej wspdlnoty, poprzez
skosztowanie przepysznych smakolykéw wykonanych przez
Koto Gospodyii ,,Paradne Gosposie” z Kasinki Matej, az
po wystepy przybytych gosci oraz samych Zagrédcan.
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Impreze rozpoczal koncert kasinczanskiej orkiestry ,,Echo
Gor”, ktéra zawsze bardzo pozytywnie zaskakuje wykonaniem
repertuaru. Swoje umiejetnosci aktorskie oraz muzyczne po-
kazali mtodsi i starsi uczniowie szkoty, zachwycajac publicz-
no$¢ wystawianymi scenkami, ukfadami tanecznymi oraz
$piewem. Czas na zaprezentowanie swoich mocnych stron
otrzymata réwniez schola ,,Jedno$¢”, wykonujac popularne
piosenki w wlasnej aranzacji, a zaraz po niej — kapela ,,Zagréd-
canie” prezentujaca oryginalne opracowanie piesni biesiad-
nych. Nie moglo takze zabraknaé wystepu gosci ,,Paradnych
Gospodyn” — przedstawicieli Popowa, ktérzy zaspiewali pie-
$ni ze swojego regionu. Kasinczarnskie gospodynie przedsta-
wily na scenie skecz ,,Totolotek”, wywotujac salwy §miechu
licznie zgromadzonej publiczno$ci. Program festynu zakon-
czyl rodzimy akcent — koncert orkiestry ,,Sami Swoi”, ktéry
jest obowiagzkowym punktem zagrédcariskich uroczystosci.

— Dzien peten ufnej modlitwy skierowanej do Boga oraz
wspolnej zabawy podczas festynu dobiegt korica, lecz my mamy
nadzieje, ze bedzie on diugo wspominany — podkres§laja miesz-
karicy Zagrdédca. — Wiszystkim gosciom serdecznie dziekujeny
za przybycie oraz dobre stowo, a uczestnikom wystepow i oso-
bom biorgcym udziat w przygotowaniach tego dnia — za zaan-
gazowanie i poswigcony czas. Na kolejne ,,Zagrédczariskie
omfoty” zapraszamy juz za rok. Do zobaczenia! — dodaja.

Kasinczanskie dozynki oraz ,,Zagrodczanskie omtoty” nie
odbylyby si¢ bez wsparcia finansowego Urzedu Gminy Msza-
na Dolna, uzyskanego w drodze otwartego konkursu ofert
na zadanie publiczne realizowane przez ,,Stowarzyszenie Za-
grodcanie”.

HONORATA KALETA

Kasinskie Dozynki

Spotecznos¢ Kasiny Wielkiej, kultywujac tradycje re-
gionalne, zorganizowata Kasinskie Dozynki. Zaszczyt-
ny obowigzek organizacji lokalnego Swieta
dziekczynienia za plony przypadt tym razem w udziale
sottysowi i Radzie Soteckiej oraz mieszkaricom osiedli
Slagi, Kotacze i Turonie, do ktérych dotaczyty osiedla:
Dziurki i Ziebiaki oraz rodzina z osiedla Lukasze.

Gléwnym punktem uroczystoSci byla msza Sw. dzigkczyn-
na, podczas ktérej delegacje kasinian zlozyty pigkny wieniec
dozynkowy i dary oftarza zebrane z wtasnych pdl. Eucharystii
przewodniczyt ks. Wiestaw Maciaszek — miejscowy proboszcz.
Po wspdlnej modlitwie byt czas na integracje i zabawe. Spod
kosSciota barwny korowdd dozynkowy przeszedt do remizy
OSP, gdzie na gosci czekalo wiele atrakcji. Mozna bylo do woli
degustowac rozne smakotyki przygotowane przez organizato-
réw. Swoja cegietke do poczestunku dofozyty panie z Kota Go-
spodyft Wiejskich, czestujac przepysznym bigosem. Dzieci
korzystaty z placu zabaw, starsi bawili si¢ przy muzyce ludo-
wej kapeli Trzcinicoki z Trzcinicy koto Jasta, a potem — do po-
niedziatku — przy dZwigkach zespotu WICERSI. Imprezg, jak
co roku, uswietnit wystep orkiestry detej ,,Echo Zagérzan” oraz

Zespotu Regionalnego ,,Kasinianie — Zagdrzanie”. Najmtod-
szym duzg frajde sprawit pan Andrzej, wozac ich picknie przy-
strojonym na t¢ okazje wozem dozynkowym.

Kasinskie Dozynki nie bylyby tak uroczyste, gdyby nie po-
moc i zaangazowanie wielu os6b. Finansowo organizacje do-
zynek wsparto Kétko Rolnicze. Czgé¢ Srodkéw pienieznych
na organizacje¢ lokalnego Swigta plonéw pochodzito z Urze-
du Gminy Mszana Dolna — Funduszu Soteckiego wsi Kasi-
na Wielka przeznaczonego na promocije

ADAM WRZECIONEK

Kultura i tradycja
tgczy pokolenia

Stowarzyszenie Koto Gospodyn Wiejskich Olszowka

po raz szésty zorganizowato Dozynki Parafialne. Gtow-
nym ich punktem byta uroczysta msza Swieta w kosciele
parafialnym pw. $w. Jana Chrzciciela w Olszowce, ktdrej
przewodniczyt ksigdz proboszcz Stanistaw Kasprzak.

W eucharystii aktywnie uczestniczyly olszowskie gospo-
dynie, ktére przygotowaty oprawe liturgii, wieniec dozynko-
wy i ztozyly dary ottarza. O oprawe muzyczng uroczystosci
zadbata miejscowa kapela géralska. W parafialnym Swiecie
Plonéw licznie uczestniczyli mieszkancy tej miejscowosci.

Dozynki Parafialne w Olszéwce zorganizowano w ramach
realizacji zadania publicznego pn. ,,Kultura i tradycja faczy
pokolenia”, na ktére Koto Gospodynt Wiejskich Olszéwka
uzyskalo dotacje w drodze otwartego konkursu ofert.

Olszowski wieniec dozynkowy przedstawicielki Kota Gospo-
dyn Wiejskich Olszéwka (reprezentujace gming Mszana Dolna)
wystawily réwniez podczas XXI Dozynek Wojewddztwa Mato-
polskiego w Zakliczynie. Uroczysto$¢ odbyta si¢ na kompleksie
rekreacyjno—sportowym ,,Kamieniec”. KINGA KACICZAK
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23 wrzesnia, w Szkole Podstawowej
nr 2w Lubomierzu odbyta sie pre-
lekcja dla rodzicéw dzieci oraz na-
uczycieli pt. ,,Kochaj mnie madrze

- Wychowanie dzieci, wptyw Inter-
netu na postawy dzieci i mtodziezy".

Prelekcje wyglosit ks. dr Jerzy
Smolen — psycholog, psychoonkolog
i wykladowca w Akademii Ignatianum
w Krakowie. Szeroka wiedze o proble-
mach rodzin czerpie z do§wiadczenia
pracy w poradni zdrowia psychiczne-
go, gdzie pomaga potrzebujacym
w rozwigzywaniu trudnych proble-
moéw. Ksiadz Jerzy Smoleri prowadzi
rowniez poradnictwo duszpasterskie
i psychologiczne.

Prelegent na poczatku swojego wy-
stapienia przytoczy? stowa: ,R6znym
ludziom bywa czasem smutno na tym
Swiecie, ale najsmutniej jest dzieciom,
kiedy je nikt nie kocha i nie rozumie”.
Kiedy dorosli nie umieja z dzie¢mi roz-
mawia¢, nie po§wiecaja im czasu, dzie-
ci czuja si¢ zagubione, bo nie maja
do kogo si¢ zwrdcié, przytuli¢. Dlate-
go tez w badaniach statystycznych ob-
niza si¢ wiek dotyczacy samobdjstw
wérdd dzieci. Jesli ciggle bedzie nam
brakowac czasu dla dziecka bedzie si¢
ono czu¢ odrzucone i niechetnie bedzie
z nami rozmawiaé. Tak niewiele po-
trzeba, aby komunikowac si¢ bezpo-
§rednio, nie wpatrujac si¢ w telefony.
Ksiadz Jerzy dat wiele madrych wska-
zéwek zaczerpnictych z obserwacji
swojej pracy terapeutycznej i osobi-
stych doswiadczen z zycia codzienne-
go oraz przytoczyl przyktady nowych
badan dotyczacych zdrowia psychicz-
nego i fizycznego.

Mowiac o zdrowiu, ks. dr Smolen
nawigzat do czasopisma ,,Sekrety Me-
dycyny”, w ktérym to znajduje si¢ ar-
tykutu pt. ,,Czy 5G zabija?” Objasnit
zgromadzonym, iz szybsza czestotli-
wos¢ komunikacyjna 5G jest Zrédiem
zagrozenia dla naszego zdrowia w po-

Kochaj mnie madrze

staci wzrostu zachorowalnosci na nie-
ktére odmiany raka np. glejak mézgu
czy bezptodno$¢ w wyniku wysytania
promieniowania elektromagnetyczne-
go. Elektrowrazliwo$¢, czyli kontakt
z polem elektromagnetycznym emito-
wanym przez telewizor, telefon komor-
kowy, tablet moze powodowac stany
chorobowe jak np. styszenie dZwickdw,
co blednie jest rozpoznawane przez le-
karzy jako zaburzenie psychiczne. Co-
raz czeSciej dotyczy to dzieci
od najmlodszych lat, jak i dorostych,
ktére maja nieustanng stycznos$¢ z no-
wa technologia.

Oto wskazéwki przekazane przez
ks. dr Jerzego Smolenia — jak budowac
relacje miedzy doroslymi a dzieckiem,
aby nie czulo si¢ osamotnione i nie
czerpalo nieprawidiowych zachowan
z Internetu:

RODzICU:
Nie pozwalaj mi
nawszystko

Danie przyzwolenia na ogladanie te-
lewizji lub korzystanie z komputera dla
naszego ,.Swigtego spokoju” nie jest
dobrym rozwiazaniem. Psychika mto-
dego czlowieka pustoszeje, kiedy ma
czesty kontakt z mediami. Nie zezwa-

lajmy, aby nasze dzieci ogladaly ,,pato-
tresci”, w ktérych pokazywana jest
przemoc i wulgaryzmy. Tresci te
umieszczane sg w Internecie i razaco
naruszaja prawo. Nadawcy tych tredci
czesto zarabiajg na nich, a mlodzi lu-
dzie wplacaja im pienigdze, zeby zoba-
czy¢ co§ odrazajacego czy okrutnego
(zngcanie sie nad osoba bliska, bicie,
ponizanie). Jest to gléwna przyczy-
na obnizenia mi¢dzyludzkiej kultury
komunikacyjne;j.

Stawiaj mi madre
wymagania

Wymagania, ktére sa przemys§lane,
a nie narzucane w emocjach. Madrze
wymagajmy od dzieci. Chwalmy je
za kazdy wysitek.

Naucz mnie, Ze wazniejsze
jest byé niz mieé

Nie mozna kupi¢ mitosci i szacun-
ku. Obecnie spofeczefistwo okresla sie
mianem konsumpcyjnego, wydaje si¢
wiec, ze ,,mie¢” zaczeto by¢ wazniej-
sze niz ,,by¢”. Dorosli daza do posiada-
nia, nabywania nowych rzeczy, débr
i zatracajq si¢ w pogoni za tym wszyst-
kim, a dziecko podgza tym $ladem. Pie-
niadze oczywiscie s3 wazne, jednak nie
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najwazniejsze. Ich brak spycha ludzi
na margines zycia, ich nadmiar jest jed-
nak znacznie gorszy. Niszczy, powodu-
je nieporozumienia i konflikty.

Nie wyreczaj mnie, ucz
mnie samodzielnosci

Nie pisz za dziecko zadan domo-
wych. W ten sposéb dziecko staje si¢
niezdarne, bierne. Nie ucz go bezrad-
nosci i nieporadnosci.

Zadbaj o rownowage
pomiedzy moimi
obowigzkami
aodpoczynkiemirozrywka
Pielegnuj rozmowe z Twoim dziec-
kiem i wspélne spedzanie czasu, a nie
bedzie ono uciekato w §wiat wirtualny.
JesteSmy przekonani, ze wystarczy
optaci¢ zajecia dodatkowe, a dziecko
samo sobie poradzi. Ciaglte wymaga-
nia, obowiazki, brak wolnego czasu dla
réwie$nikéw powoduje u niego obcig-
zenie, a tym samym ucieczke do Swia-
ta  wirtualnego, gdzie  szuka
zrozumienia u innych oséb, ktérych nie
zna i moga by¢ dla niego zagrozeniem,
albo ulega manipulacji i szuka autory-
tetow w Internecie, co moze mieé sku-
tek w postaci np. bulimii lub anoreksji.

Ucz mnie uczciwosci

Nie dawaj dziecku przyktadéw
ktamstwa, np. nie kaz mu mowic, ze
Ci¢ nie ma w domu.

Badz sprawiedliwy dla
wszystkich dzieci

Nie wyrdzniaj pupiléw, ulubieficow.
Traktuj wszystkie dzieci na réwni.

Ty sam badz dla mnie au-
torytetem

Dawaj dziecku dobry przyktad swo-
im zachowaniem, kulturg osobista.
Mtody cztowiek powinien nauczy¢ si¢
od rodzicéw, jak stosownie ubrac si¢
na dang okolicznos¢, a nie Slepo poda-
za¢ za moda. Cicho pomysl w myS§lach,
anie wyrazaj glo$no niecheci do innych
0s6b, poniewaz dziecko bedzie lekce-
wazaco je traktowac. Na przyktad, gdy
dziecko dostanie jedynke z jezyka pol-
skiego, a tata pyta co si¢ statlo? Dziec-
ko opowiada cate zajScie, a rodzic

kwituje to jednym zdaniem: ,,Znam t¢
paniq, ona zawsze byta gtupia”. Zdy-
skredytowany nauczyciel w oczach
dziecka nie ma na niego wplywu, ani
szans, aby go czego§ nauczy¢. Starajmy
sie by¢ dla dziecka autorytetem, prze-
wodnikiem, ktéry wprowadzi je w Zy-
cie. Jasno méwmy, co wolno, co
wypada, a czego nie wolno robic.

Nie przekupuj mnie

Stosujac przekupstwa, uczysz swoje
dziecko niewtaSciwych zachowan.
Dzieci sa madre i doskonale to wyko-
rzystuja. Potrafiag manipulowac rodzi-
cami. Nie obiecuj dziecku, ze jak si¢
nauczy np. na matematyke, to kupisz
mu to, co bedzie chcial.

Nie krzycz na mnie

Tu ks. Smoleri nawiagzat do Ewange-
lii, kiedy to Jezus zgubil sie¢ w Swiaty-
ni, a Maryja i Jézef go szukali.
OdnaleZli Jezusa po trzech dniach, wte-
dy Maryja nie robita mu wyrzutéw, nie
krzyczala, ale spokojnie zwrdcita si¢
do niego ,,synu” i zapytala: ,,Czemus
nam to uczynit?”” Dlatego istotne jest,
aby kazdego dnia rodzice, nauczyciele
nie robili dzieciom ciaglych wyrzutéw
i nie reagowali zloScig czy krzykiem.
Kazdego dnia powinni powtarzac sobie
wiele razy: ,,mdj syn”, ,,moja cérka”.

Nie karé mnie przy innych
Nawet gdy uwazamy, Zze nasze
dziecko nie jest bez winy, nie krytykuj-
my go przy Swiadkach. O wyjasnienie
popro$my podczas rozmowy w cztery

oczy. Dzieci bezustannie zawstydzane
ucza sie poczucia winy.

Zawsze odnos sie do mnie
z szacunkiem

Dziecko, ktore jest szanowane przez
najblizszych, uczy si¢ szacunku do in-
nych i do siebie. Dzieci, ktére nie sza-
nuja siebie, sa bardziej agresywne,
sktonne do ryzykownych zachowan.
Jeden z elementarnych wyrazéw sza-
cunku to poSwiecona dziecku uwaga,
spedzony wspdlnie czas, pochwala.

Pamietaj, ze nie jestem

partnerem do rozmowy

o Twoich ktopotach,

problemach, a zwtaszcza

o problemach matzeniskich
Angazowanie dziecka w trudne

sprawy os6b dorostych moze wyrza-

dzi¢ mu wiele szkdd i utrudni¢ budo-

wanie przez nie wlasnych relacji.

Zawsze kochaj kazde
swoje dziecko i czesto mu
o tym przypominaj!

Temat prelekcji okazat si¢ bardzo in-
teresujacy dla zebranych. Pojawilo si¢
sporo pytan, znalazla si¢ rowniez prze-
strzen do dyskusji. Rodzice deklarowa-
li che¢ poglebienia wiedzy podczas
kolejnego spotkania z ksiedzem Jerzym
Smoleniem.

Spotkanie z rodzicami zorganizowa-
no w ramach realizacji szkolnego pro-
gramu wychowawczo-profilaktycznego
—na rok 2019/2020.

M. PIWKO-BIENIEK
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Dom jako

produkt

ekologiczny?

Funkcjonowanie zycia na Ziemi opiera sie na zasobach, wsrdd ktérych kazdy
wymieni ztoza wegla, ropy naftowej, a w zakresie zasobdw odnawialnych
m.in. drewno i promieniowanie stoneczne. W hierarchii tej czesto zapomi-
na sie o wodzie i powietrzu, bez ktérych istnienie zycia jest niemozliwe.

Wiele lat przed erg przemystowa lu-
dzie nie potrzebowali setek milionéw
ton wegla, aby przezy¢ rok, ale tak sa-
mo jak dzi$ potrzebowali wody i powie-
trza. Odnoszac si¢ do poprzednich
publikacji — ,,W kierunku natury” oraz
,Energia naszych doméw” — dzi§ roz-
wazmy mozliwosci funkcjonowania go-

spodarstwa domowego bez zasobow
Ziemi. Zaczynajac od zasoboéw nieodna-
wialnych, pierwsza myslag moze byc to,
iz nie potrzebujemy wegla, ropy i gazu,
bo zbudujemy dom pasywny. Dom
uznaje si¢ za pasywny, jesli jego zapo-
trzebowanie na energi¢ nie przekra-
cza 15 kWh/m2. Zeby uzyskaé taki

efekt, stosuje si¢ wiele dedykowanych
materiatéw budowlanych oraz rozwia-
zan technologicznych jak choéby wen-
tylacja mechaniczna z rekuperacja, czyli
odzyskiem ciepta z powietrza wycho-
dzacego z domu. Calodcig zazwyczaj
kieruje komputer tak, aby maksymalnie
zoptymalizowaé zuzycie energii. Nie
bez przyczyny wspomniano tutaj
o komputerze, bowiem jest on wypet-
niony réznego rodzaju metalami coraz
trudniej dostepnymi dla cztowieka.
Wszystkie te rozwigzania wymagajq su-
rowcOw pierwotnych, ktérych przetwo-
rzenie odbywa si¢ przewaznie
w procesach wymagajacych wysokich
temperatur, jak wytapianie stali lub in-
nych metali, a takze wypalanie klinkie-
ru i innych materiatéw ceramicznych.
Zrédlem tej energii sg najczesciej wla-
$nie surowce naturalne tj. wegiel, ropa
i gaz, rzadziej pierwiastki promienio-
tworcze jako Zrédio energii elektrycz-
nej. Zatem ten eko-dom takze

potrzebuje surowcéw energetycznych.
Jego zaleta jest fakt, iz ewentualne emi-
sje skupione sa w duzych zakfadach
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przemystowych, gdzie obowiazuja wy-
sokie standardy ochrony Srodowiska.
Sam dom pasywny na etapie eksploata-
cji staje si¢ praktycznie neutralny emi-
syjnie, co jest istotnym jego plusem
w kontekscie likwidacji niskiej emisji.
Powyzszy wywdd miat na celu wska-
zanie, iz zastosowanie najnowoczesniej-
szych technologii nie jest mozliwe bez
pierwotnej obrébki surowcéw, ktére sa
sktadnikami tych technologii. Zatem,
czy mozna sobie wyobrazi¢ funkcjono-
wanie bez surowcéw kopalnych? Pew-
nie mozna, ale to spowodowatoby
potrzebe rozstania si¢ ze wszystkimi no-
woczesnymi technologiami. Trudne, ale
wykonalne. Trudniejsze i niewykonalne
staje si¢ bowiem przezycie bez surow-
ca, jakim jest woda, i zasobu §rodowi-
ska, jakim jest powietrze. One stajg si¢
jednak najwieksza ofiarg wszechobec-
nej globalizacji, bowiem to zanieczysz-
czanie wody i powietrza oraz zaburzanie
ich naturalnych przeptywoéw jest powo-
dem jednego z najgto$niejszych proble-
moéw drugiej dekady XXI w. w Polsce.
Dom jako miejsce relaksu i odpoczyn-
ku bez dostepu do biezacej czystej wo-
dy i czystego powietrza staje si¢
miejscem bezuzytecznym. Dlatego tak
wazne jest racjonalne gospodarowanie
przestrzenia, czyli takie projektowanie,
aby oaza spokoju nie stata si¢ przyczy-
na osuszenia sasiedniej dziatki lub jej
zalewania, a nasz kociotek nie stat si¢
koscig niezgody z duszacym si¢ sasia-
dem. W trosce o czyste Srodowisko wa-
znym jest, aby mato powszechne dzis§
dziatanie konsumenckie, jakim jest oce-
na cyklu zycia produktu stalo si¢ co-
dziennodcig. Czym jest ta ocena cyklu
zycia? W glebokim uproszczeniu jest to
spojrzenie na produkt od surowca pier-

wojewddzki fundusz
okchrony srodowiska
i gospodarki wodnej

w krakowie

wotnego poprzez jego przetwarzanie
z uwzglednieniem zuzycia energii i jej
rodzaju. W catym rachunku istotnym
jest takze uwzglednienie Srodowisko-
wych kosztéw dostarczenia materialéw
do miejsca ich uzycia. W analizie tej
uwzglednia si¢ takze to, co stanie si¢
z owym produktem, gdy nie bedzie spet-
nial juz swojej pierwotnej funkcji. Czy
bedzie odpadem tatwo przetwarzalnym
na inne produkty? Zwiazek analizy cy-
klu Zycia z energia naszych doméw jest
dosy¢ prosty i prowadzi do wnioskéw,
ze nie podlega on codziennemu zastoso-
waniu przy projektowaniu. Problemem,
ktéry pozostat po przemysle budowla-
nym z II potowy XX w. sg miliony ton
wyrobow zawierajacych azbest. Nisz-
czejace najczedciej pokrycia dachowe
uwalniaja wiékna azbestowe, ktdre sta-
nowia najwieksze zagrozenie, gdy do-
staja si¢ do uktadu oddechowego.
Wywotywaé moga takie choroby jak
azbestoza czy rak pluc. W czasach, gdy
masowo stosowano materialy zawiera-
jace azbest nikt nie zastanawial si¢
nad przysztymi kosztami ich usuwania.
Woéwcezas byly materialem przede
wszystkim trwatym i niepalnym, ktéry
zastgpowal strzechy. Polska, jako kraj,
postawita sobie za cel likwidacje

i unieszkodliwienie wyrobow zawiera-
jacych azbest do 2032 r. Obserwujac
tempo i kosztowno$¢ tej likwidacji mo-
Zna stwierdzié, ze realizacja owego ce-
Iu moze by¢ zagrozona. Zatem, czy dzis§
nie popelniamy podobnych bledéw?
Trudno stwierdzic, jakie skutki srodowi-
skowe i gospodarcze za kilkadziesiat lat
spowoduje likwidacja budynkéw izo-
lowanych styropianem? Technologicz-
nie material ten mozna dosy¢ prosto
oddzieli¢ od pozostalej czesci Sciany.
Pytanie, co na to ekonomia? Nie bez
znaczenia pozostaje wiec ciggle mysle-
nie o przyszloSciowym projektowaniu,
ktére dzi§ bedzie efektywne energe-
tycznie, a w przyszioSci nie wygeneru-
je probleméw  poréwnywalnych
do skali wspomnianego wyzej azbestu.
Innym watkiem zréwnowazonego roz-
woju jest stosowanie materialow
zwlaszcza wykonczeniowych pocho-
dzacych z odlegtych stron §wiata, co
wymaga zuzycia energii na ich trans-
port i dystrybucje. Czgsto materialy ta-
kie jak drewno pozyskiwane sa
w sposéb rabunkowy, niemajacy nic
wspdlnego z dbatoscia o Srodowisko.
Biorac pod uwage powyzsze, energo-
chtonnos$¢ i emisyjnos¢ domu to nie
tylko jego zapotrzebowanie energe-
tyczne na etapie eksploatacji, ale takze
na etapie budowy oraz pdzZniejszego
unieszkodliwienia. Dopiero pelne
spojrzenie w cyklu zycia produktu, ja-
kim jest dom, moze pozwoli¢ na uzna-
nie go za ekologiczny, czyli
w dzisiejszym znaczeniu tego stowa
za oddziatujacy na Srodowisko naj-
mniej jak to mozliwe.
JACEK PIETRZYK
Stowarzyszenie Rozwoju Gminy Zielonki
ul. Krakowskie Przedmiescie 116
32-087 Zielonki

PROJEKT REALIZOWANY PRZEZ STOWARZYSZENIE ROZWOJU GMINY ZIELONKI PRZY WSPARCIU MERYTORYCZNYM | ORGANIZACYJNYM
STOWARZYSZENIA KORONA POLNOCNEGO KRAKOWA, KOLA NAUKOWEGO BOZON | KOLA NAUKOWEGO KLIWENT AGH. FINANSOWO
PROJEKT WSPIERA WOJEWODZKI FUNDUSZ OCHRONY SRODOWISKA | GOSPODARKI WODNEJ W KRAKOWIE ORAZ GMINY: ZIELONKI,

WIELKA WIES, IGOLOMIA-WAWRZENCZYCE, MSZANA DOLNA, MICHALOWICE.
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Janko uzykant
na Narodowym
Czytaniu

W sobote, 7 wrzesnia, w Bibliotece Publicznej w Lubo-
mierzu odbyto sie Narodowe Czytanie noweli polskich.
Gminna Biblioteka Publiczna w Mszanie Dolnej do akcji
wtaczyta sie pie¢ lat temu. W tym roku do zaprezento-
wania wskazano osiem utworow, w tym: ,Sachem” H.
Sienkiewicza, ,Rozdziobig nas kruki, wrony” S. Zerom-
skiego, ,,Orka” W. Orkana, ,Dobra Pani" E. Orzeszkowej.

Tematem byty losy zdolnych, utalentowanych, a takze ka-
lekich i nieszczeSliwych dzieci. Zebrani mogli ustyszec ,,Ka-
tarynke” B. Prusa oraz ,,Dym” M. Konopnickiej.

Lektorami nowel byli: Milena Kuczaj, Amelia Jurkowska,
Kamil Kowalczyk — uczniowie Szkoly Podstawowej nr 1
w Lubomierzu; Michal Wojtyczka i Pawel Kowalczyk
—uczniowie LO w Rabce oraz Halina Adamczyk — czytelnik
biblioteki. Tres¢ utwordw i ich interpretacja wywotaty wzru-
szenia wsrdd stuchaczy.

Na zakoriczenie spotkania w lubomierskiej bibliotece wy-
stapit Jakub Kuczaj — uczeri szkoly Podstawowej nr 2 w Lu-
bomierzu, ktéry w stroju z epoki ,,Janko Muzykanta™ wykonat
na skrzypcach kilka utworéw. Wszystkich wystepujacych pu-
bliczno$¢ nagrodzita duzymi brawami.

Gos$émi tegorocznego czytania byli: Katarzyna Szybiak
— zastepca wojta Mszany Dolnej, Jadwiga Baran—Stozek — dy-
rektor SP nr 1 w Lubomierzu, Maria Bozek — dyrektor SP nr 2
w Lubomierzu, Elzbieta Ci¢zadlik — dyrektor Gminnej Biblio-
teki Publicznej w Mszanie Dolnej z siedziba w Kasinie Wiel-

kiej, Anna Kuczaj i Katarzyna Aksamit — nauczycielki, bi-
bliotekarki z terenu gminy oraz dorosli i dzieci — czytelnicy
Biblioteki Publicznej w Lubomierzu.

— Dziekujemy wszystkim uczestnikom tego uroczystego spo-
tkania — wyrazy wdzigcznoSci przekazuja organizatorzy. — Za-

WEADYStAWA KRZYSZTOF

7.09.2019

NQWELE
POLSKIE

PATRONAT HONOROWY PARY PREZYDENCKIE)

praszamy za rok.

NARODOWE
CZYTANIE

Piecze¢ Narodowego Czytania 2019 pochodzi z oficjalnego
serwisu fotograficznego Kancelarii Prezydenta RP
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Spod reki Zagorzan

27 wrzes$nia w Powiatowym Cen-
trum Informacji Turystycznej w Li-
manowej uroczyscie podsumowano
wystawe prac, ktére wyszty ,Spod
reki Zagdrzan”. Barwne dzieta za-
gorzanskich rekodzielnikow zrze-
szonych w Stowarzyszeniu
Rekodzielnikéw ,,Zagdrzanscy Pa-
sjonaci”, przedstawicieli Kota Tra-
dycji Ludowej z Raby Niznej oraz
mieszkancéw Kasinki Matej — mo-
zna byto ogladaé w limanowskim
Buzodromie przez caty wrzesien.

A ogladaé byto co: wszystkimi kolo-
rami mienily si¢ pickne prace malarskie
pedzla J6zefy Potaczek; nie ustepowa-
1y im w barwach i kunszcie bibutkowe
kwiaty wykonane przez Ann¢ Kozak
i Koto Tradycji Ludowej z Raby Ni-
znej. Pani Anna na wystawe przekazata
réwniez koszyczki wykonane technika
origami, a Baby z Raby obrazy wypa-
lane na desce oraz przedmioty codzien-
nego uzytku ozdobione metoda
decoupage’u; zachwycaly zrobione

przez rabianki ozdoby Swiateczne wy-

dziergane na szydelku oraz takie, ktére
po Swietach mozna skonsumowad
—szopki z piernika czy baranki wielka-
nocne z ciasta. Wtasciwa dla siebie sitg
wzrok przyciagaly magnesy — zwierzat-
ka, robaczki i kwiatuszki — wszystko, co
mozemy spotkaé na beskidzkich takach.
Ciekawym elementem wyposazenia
wnetrza, jakie zaproponowaly gospody-
nie z Raby Niznej, byly zegary, ktérych
cyferblaty i tlo wypalono w misterne
wzory. Sciany galerii zdobily mienigce
si¢ cekinami i réznobarwnymi koralika-
mi gorsety wyszyte w zagérzanskie
wzory przez Malgorzate Kotarbe oraz
zaproponowane przez nig torebki z mo-
tywami regionalnymi zdobione jednak
z lekka nutg stylizacji folkowej. Szy-
mon Skolarus wykonat figurki i ozdo-
by z modeliny (wszystkie miaty
zagbrzanskie akcenty), a Agnieszka
Kozak—Stozek i Zofia Filipiak — obraz-
ki i przedmioty codziennego uzytku
oraz elementy wystroju wnetrz ozdo-
bione metoda decoupage’u. Pani Zofia
pochwalifa si¢ rowniez elementami bi-
zuterii wykonanymi z makramy,

a Agnieszka — kwiatami z krepiny. Ko-
szyczki i ozdoby zrobione z papierowej
wikliny, fapacze snéw, pigckne koronko-
we serwety oraz maskotki wydziergane
za pomocyg szydetka — to konik Elzbie-
ty Zabczynskiej. Spod reki Katarzyny
Zabczyniskiej wyszty za§ kolorowe
wianki i wianuszki oraz materialowe
kwiaty i maskotki. Catej wystawy pil-
nie przez caly wrzesief strzegt baca wy-
konany metodg korzeniopalstyki przez
Jozefa Koscielniaka.

Uroczyste zakoniczenie wystawy sta-
to si¢ okazja do osobistego spotkania
z zag6rzanskimi twércami. Skorzystali
z niej: Mieczystaw Uryga — starosta li-
manowski, Bolestaw Zaba — wéjt Msza-
ny Dolnej, Rafal Kubowicz — gminny
radny, Mateusz Pietrzak — kierownik
Biura Promocji, Kultury i Turystyki Sta-
rostwa Powiatowego w Limanowej oraz
kurator tej wystawy — Joanna Zawada.
Na spotkanie przybyli Jakub Puchal
— rzezbiarz ze Zmigcej, Przemystaw
Bieda — fotograf, malarz i rzeZbiarz z Li-
manowej oraz Jozef Budacz — redaktor
»Gazety Krakowskiej”. Nie zbrakto tez
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mieszkaricow stolicy powiatu. Gospoda-
rze gminy Mszana Dolna i powiatu li-
manowskiego w swoich wystapieniach
podkreslili ogromna role, jaka w dzisiej-
szych czasach pei rekodzieto oraz jak
wazne jest kultywowanie tradycji regio-
nalnych. Podzigkowali zagérzanskim

tworcom za ich prace i zaangazowanie;
pogratulowali dotychczasowych sukce-
sow. Nie zabraklo zyczeft wytrwalosci
i rozwoju wlasnych pasji. Mateusz Pie-
trzak w podsumowaniu wystawy zwr6-
cit uwage na duze zainteresowanie
przedstawionym w Galerii PCIT reko-

dzietem mieszkaricow calego powiatu,
turystow odwiedzajacych Limanowa
oraz wychowankdéw miejscowych szkot
podstawowych. Stodkim poczestunkiem
wszystkich obecnych ugoscily Baby
z Raby.

MAGDA POLANSKA

Kredkobranie
Tegoroczne ,Kredkobranie", czyli zbiérka przyboréw szkolnych, materiatéw plastycznych oraz lektur, to kolejna inicjatywa chary-
tatywna, w ktérag zaangazowali sie uczniowie i nauczyciele Szkoty Podstawowej nr 1im. Marii Konopnickiej w Mszanie Gérnej. Ze-
brane w tej placdwce dary trafig do szkét na Biatorusi, Litwie i Ukrainie, w ktdrych uczg sie polskie dzieci. Akcje zapoczatkowata

krakowska Fundacja Ignatianum oraz Stowarzyszenie,, Korzenie".

MARIA SZCZUCKA, Szkolny koordynator akgji
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Grupy Rodzinne Al-F-Anon
Sifa i nadzieja dla rodzin 1 przyjaciét alkoholikéw

Grupy Rodzinne Al-Anon sg wspdlnotg krewnych i przy-
jaciot alkoholikéw. Istniejg one w tym celu, aby rozwia-
zywac wspolne problemy przez dzielenie sie swoim
doswiadczeniem, sitg i nadzieja. Jeste$my przekonani,
ze alkoholizm jest chorobg rodzinng i ze zmiana nasze-
go nastawienia moze przyczynic sie do jej wyleczenia.

Al-Anon nie jest zwigzany z zadng sekta, wyznaniem, ugru-
powaniem politycznym, organizacja ani jakakolwiek instytu-
cja. Nie bierze udzialu w Zzadnych sporach. W sprawach nie
dotyczacych wspélnoty, Al-Anon nie zajmuje zadnego stano-
wiska, nie popiera ich ani nie odrzuca. W Al-Anon nie ma skfa-
dek cztonkowskich. Al-Anon jest samowystarczalny dzigki
dobrowolnym datkom uczestnikéw spotkania. Jedynym mo-
tywem dziatania w Al-Anon jest niesienie pomocy rodzinom
alkoholikéw. Realizujemy to przez praktykowanie Dwunastu
Stopni, przez serdeczne przyjmowanie i dodawanie otuchy ro-
dzinom alkoholikéw oraz zrozumienie i dodawanie odwagi sa-
memu alkoholikowi.

Jak to dziata?

Al-Anon jest dla wszystkich ludzi, bez wzgledu na ich wy-
znanie i §wiatopoglad. Uczestnictwo w grupach jest dobro-
wolne i anonimowe. W Al-Anon nie udzielamy rad. Pracujac
nad sobg wedlug programu Dwunastu Stopni, rozwijamy si¢
duchowo, stabilizujemy emocjonalnie i dziefi po dniu budzi-
my si¢ do zycia na nowo.

Wiele 0s6b przychodzi na pierwszy mityng Al-Anon w po-
szukiwaniu pomocy dla alkoholika. Zrozpaczeni, nie zdaja so-
bie sprawy, ze sami potrzebuja pomocy. W Al-Anon sa
zachecani do tego, by nie baczac na poczynania alkoholika,
znaleZli dla siebie mozliwy do zaakceptowania styl zycia.

Uczestnictwo w mityngach Al-Anon pozwala zrozumie¢ nie-
skuteczno$¢ dziatan, zmierzajacych do powstrzymania alko-
holika od picia. Ukazuje potrzebe pracy nad soba, w ktorej
wyniku mozna uzyskac stabilizacj¢ emocjonalng. Diuzszy
czas uczestniczenia w spotkaniach korzystnie wplywa na roz-
woj osobisty. Wzmacnia odporno$¢ na manipulacje, uczy po-
zytywnego spojrzenia na siebie i innych oraz stwarza szanse
naprawy wzajemnych relacji z niepijacymi cztonkami rodzi-
ny, przede wszystkim z wlasnymi dzie¢mi.

W Al-Anon mozna uzyska¢ podstawowa wiedze o choro-
bie alkoholowej, potrzebna po to, by traktowac chorego z sza-
cunkiem, lecz jednocze$nie pozwoli¢ mu samemu
rozwigzywac problemy wynikajace z naduzywania alkoholu,
co paradoksalnie moze poméc mu w zdrowieniu.

Zatem:

m jezeli picie alkoholu przez bliska Ci osobe przeszkadza To-
bie normalnie zy¢

m jezeli sadzisz, ze gdyby bliska Ci osoba przestala pi¢ alko-
hol to Twoje zycie byloby lepsze

m czesto zadajesz sobie pytanie dlaczego ona/on pije i szu-
kasz takze winy w sobie grupa rodzinna Al-Anon jest do-
brym miejscem dla Ciebie.

Zatem:

m jezeli picie alkoholu przez bliska Ci osobe przeszkadza To-
bie normalnie zy¢

m jezeli sadzisz, ze gdyby bliska Ci osoba przestala pi¢ alko-
hol to Twoje zycie byloby lepsze

m czesto zadajesz sobie pytanie: dlaczego ona/on pije i szu-
kasz takze winy w sobie grupa rodzinna Al-Anon jest do-
brym miejscem dla Ciebie. Zrédto: al-anon.org.pl

Spotkania grupy Al-Anon w Mszanie Dolnej odbywajg sie
w poniedziatki, w godzinach 17:00- 19:00 w Domu Parafialnym
przy Parafii Swietego Michata Archaniota

Nie obawiaj sie wiec, zaufaj, przyjdz!
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Orkiestra deta OSP z Mszany Gornej
wzbogacita sie o nowe stroje

W lipcu br. Orkiestra Deta OSP

z Mszany Gdrnej otrzymata w ra-
mach Programu EtnoPolska 2019
dofinansowanie w wysokosci 75
tys. zt. pochodzace ze Srodkéw Na-
rodowego Centrum Kultury.

Wsparcie zostalo przeznaczone
na zakup zagoérzarskich strojow dam-
skich i meskich dla cztonkéw orkiestry:

m 47 szt. — koszul meskich
22 szt. — portek goralskich
11 szt. — paséw meskich
10 szt. — koszul damskich
15 szt. — serdakéw damskich
15 szt. — gorsetéw damskich
oraz hazuki Zagorzanskiej dla
kapelmistrza

Nowe stroje nie tylko ubogaca wize-
runek orkiestry, ale takze przyczynig
sie¢ do pielegnowania lokalnej kultury
i tradyciji.

EWA MICHURA

NARODOWE

CENTRUM

KULTURY

ZADANIE PT.,Z TRADYCJA PRZEZ POKOLENIA" DOFINANSOWANO
ZE SRODKOW NARODOWEGO CENTRUM KULTURY W RAMACH
PROGRAMU ,ETNOPOLSKA 2019".

Do biblioteki po.... wyprawke;I

Gminna Biblioteka Publicz-

na w Mszanie Dolnej z siedzibg w Ka-
sinie Wielkiej oraz wszystkie jej filie
serdecznie zapraszajg Matych Czy-
telnikéw w wieku 3-6 lat wraz z ro-
dzicami do udziatu w projekcie
»Mata Ksigzka — Wielki Cztowiek”.
Jest to kampania dofinansowa-

na przez Ministerstwo Kultury i Dzie-
dzictwa Narodowego w ramach
Narodowego Programu Rozwoju
Czytelnictwa.

Projekt skierowany jest zaréwno
do dzieci zapisanych juz do filii GBP
w Mszanie Dolnej i korzystajacych
z ksiegozbioru, jak i tych, ktére swoja
przygode z biblioteka dopiero zaczyna-

ja. Dzieciaki otrzymaja w prezencie Wy-
prawke Czytelnicza, a w niej ksigzke
,Pierwsze czytanki dla...”, autorstwa
wybitnych polskich twércow dziecie-
cych, zilustrowang przez Jézefa Wilko-
nia, oraz Karte Malego Czytelnika.
Kazde odwiedziny w bibliotece i wypo-
zyczenie co najmniej jednej ksiazki
z ksiegozbioru dziecigcego zostanie na-
grodzone naklejka, a zebranie ich dzie-
sieciu  — uhonorowane imiennym
dyplomem Malego Czytelnika. Wy-
prawka obejmuje réwniez broszure in-
formacyjng dla rodzicéw, ktéra
przypomina korzySci wynikajace ze
wspodlnego czytania oraz jak waznym
miejscem dla dzieciakéw jest biblioteka.

EDYTA KOSCIELNIAK

." Zabierz dziecko do biblioteki v
5= " i odbierz ksigikp w prezencie .
L. ulclkl e2lowiek.pl
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Wyroznienie dla Justyny Kowalczyk

Justyna Kowalczyk zostata triumfa-
torka Plebiscytu na Gwiazde 100-le-
cia Polskiego Zwigzku Narciarskiego
w gronie kobiet. Zaraz za nig uplaso-
waty sie siostry Matgorzata Tlatka-
-Dtugosz i Dorota Tlatka-Mogore.

To jest dla mnie co§ bardzo duzego.
Jestem wzruszona i jest mi bardzo mito
— skomentowata Kowalczyk, ktdra byta
jedna z wielu gwiazd, jakie pojawily si¢
tego dnia w Matej Hali krakowskiej Tau-
ron Areny na obchodach 100-lecia PZN.

Biegaczka narciarska z Kasiny Wiel-
kiej ma w dorobku pie¢ medali olimpij-
skich, w tym dwa ztote. Wywalczyla tez
osiem medali mistrzostw $wiata, w tym
takze dwa ztote. Czterokrotnie zdoby-
wala Krysztalowa Kulg i tyle samo razy
triumfowata w Tour de Ski. Na koncie
ma takze wygrane w Biegu Piastow
i Biegu Wazow.

Zapytana o to, co w jej karierze byto
dla niej najbardziej zaskakujace, odpar-
fa: Trudno o czyms takim mowic, bo zy-
cie toczy sie dalej. W danym momencie
wydaje si¢ nam, Ze akurat to wydarzenie
jest najbardziej zaskakujace, a za chwile
zdarza si¢ co§ nowego. Mialam napraw-
de fantastyczna kariere narciarskg. Po-

A

...........

nad sto razy statam na podium Pucharu
Swiata. Wygratam go cztery razy. Trud-
no zatem wskaza¢ jeden bieg, ktdry
moéglby by¢ dla mnie zaskoczeniem.
Po prostu bylo raz na wozie, raz pod wo-
zem. I jakos tak leciato.
TOMASZ KALEMBA
Fot. PZN/materiaty prasowe

Mtoda kadrowiczka
przed sezonem

0d marca Ewelina Kotodziej, biegaczka narciarska

z Letowego, trenuje pod czujnym okiem teamu Kowal-
czyk-Wierietielny jako zawodniczka kadry narodowej
kobiet. Pierwszy raz pod ich kuratelg ¢wiczyta na obo-
zie w Jakuszycach, gdzie skupita sie na technice.

Po wiosennym zgrupowaniu Ewelina Kotodziej wrdcita
do szkoty sportowej w Szczyrku, aby nadrobi¢ zaleglosci. Tam
trenowala pod kierunkiem Krzysztofa Wariczyka. W maju przy-
szedt czas na obdz w Zakopanem i ¢wiczenia wydolnosci wy-
trzymatoSciowej. Trenowata, biegajac po kilka godzin dziennie
po Tatrach. Pod koniec maja wyjechata na Ukraine, gdzie na tra-
sie liczacej 10 km i trasie imitacyjnej ¢wiczyta na nartorolkach.
Na pierwszych nartach byfa na lodowcu w Ramsau am Dach-
stein juz 27 czerwca. W tym miejscu trenowala 16 dni. Wyso-
kos¢ na lodowcu siega do 2700 m n. p. m. i dzieki takiemu
treningowi zwickszaja si¢ mozliwosci wysitkowe zawodnika
na nizszych wysokosciach. W lipcu b. r. mloda Ietowianka za-
liczyta obéz w Estonii, skad, razem z dziewczetami z kadry i Ju-
styng Kowalczyk, wyjechaly do Norwegii. Wystartowata tam
w sprintach stylem tyzwowym na Blink Festiwalu — imprezie,

ktéra przyciaga gwiazdy narciarstwa biegowego i biathlonu z ca-
fego $wiata. Przeszia do ¢wier¢finatu; niestety w kolejnych eta-
pach odpadata, zajmujac ostatecznie 7. miejsce w swoim biegu.
Kolejne zgrupowanie odbylo si¢ w Bulgarii. Tam Ewelina ¢wi-
czyla na nartorolkach gtéwnie technike tyzwowa i klasyczna.
Uprawiata réwniez wytrzymatoSciowe marszobiegi. Obecnie
zagorzanska biegaczka szlifuje technike przed sezonem zimo-
wym na lodowcu w Ramsau am Dachstein.

KLAUDIA KOLODZIEJ
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Biegact
Festiwalu Biegowego

Kacper Koscielniak, pasjonat bie-
gow gorskich z Raby Niznej z powo-
dzeniem wziat udziat w 10. Tauron
Festiwalu Biegowym w Krynicy
Zdroju, zajmujac drugie miejsce.

Festiwal Biegowy to jedna z najwick-
szych imprez biegowych organizowa-
nych w Polsce. Biegacze z Polski
i $wiata mieli do wyboru calg game bie-
gbéw: uliczne, gorskie, sprinty, dla dzie-
ci. Lacznie przez caly weekend trwania
imprezy, wystartowato w niej 8700 za-
wodnikéw.

Na starcie Biegu 7 Dolin Biegun with
Interreg PL-SK na dystansie 35 km i oko-
fo 1500 m przewyzszenia wystartowat

Kacper Koscielniak z druzyny Salco Gar-
min Team. Trasa biegla malowniczymi
szlakami Beskidéw: z Mniszka nad Popra-
dem (Stowacja) az na Deptak w Krynicy.

— Pogoda tego dnia dopisata — liczne
przejasnienia i temperatura w grani-
cach 20°C to bardzo dobre warunki
do biegania — przyznaje zawodnik z Ra-
by Niznej.

Na starcie tego dystansu pojawilo sie
prawie 900 biegaczy. Od poczatku biegu
uformowata si¢ pigcioosobowa grupa za-
wodnikéw, ktérzy nadawali tempo.
W trakcie rywalizacji mialy miejsce licz-
ne przetasowania w stawce lideréw, kto-
rych efektem byto 2. miejsce Kacpra
z czasem 2:50:07. Podium uzupehit jego

imiennik — Kacper Piech, wyprzedzajac
zawodnika z Raby Niznej o ponad 2 mi-
nuty i Tomasz Kawik z czasem 2:53:30.

— Obsada byta bardzo mocna, przez
co ciesze si¢ z 2. miejsca — przyznaje
Kacper Kodcielniak, zwycigzca tego
biegu z 2018 roku. — Daje mi to zastrzyk
dodatkowej motywacji do dalszej pracy,
gdyz Festiwal Biegowy w Krynicy ma
wielkq renome i skupia najlepszych za-
wodnikéw w Polsce.

Nastepne starty zawodnika z Raby
Niznej odbywac si¢ beda na terenie gmi-
ny Mszana Dolna oraz w jej sasiedztwie
— X-Run na Snieznicy, na Mogielicy
i Cwilinie.

Zrédto: www.mszana pl
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Spartakiada
dla seniorow

Na Orliku w Kasinie Wielkiej odbyta sie Spartakiada 2019 dla seniordw,
ktéra honorowym patronatem objat Prezes Matopolskiej Organizacji Tury-
stycznej Grzegorz Biedron. Zorganizowany przez lokalnego animatora
event rekreacyjno — sportowy byt podsumowaniem programu ,Seniorzy
na Orliki” realizowanego dla grupy senioréw z Domu Pomocy Spotecznej
w Kasinie Wielkiej od maja do wrzesnia b. r. na Orliku w tej miejscowosci.

Spartakiada miata na celu gtéwnie in-
tegracje spoteczng oraz aktywnodc fi-
zyczng na Swiezym  powietrzu
i aktywizacje¢ senioréw. W wydarzeniu
wziety udzial reprezentacje senioréw
z DPS Kasina Wielka, DPS Raba Nizna,

DPS Szczyrzyc, DPS Mszana Dol-
na oraz dzieci, mtodziez i przedszkolaki
z Zespotu Szkoty i Przedszkola nr 1
w Kasinie Wielkiej wraz z opiekunami
i gronem pedagogicznym. Po oficjalnym
otwarciu i przywitaniu zaproszonych go-

$ci zabawa zaczeta si¢ od wspdlnej ogol-
norozwojowej rozgrzewki. Byt to zaled-
wie wstep do wielu atrakcji, ktére
czekaly na wszystkich obecnych tego
dnia na obiekcie sportowym.

Uczestnicy rywalizowali w turnieju
molkky, wyscigach rzedéw, przeciaga-
niu liny, grach i zabawach integracyj-
nych oraz turnieju pitki noznej.
Na koniec spartakiady rozegrano poka-
zowy mecz pitki noznej, w ktérym ry-
walizowala  miejscowa  mlodziez
z pensjonariuszami DPS Kasina Wiel-
ka. Bardzo ciekawym punktem eventu
byt pokaz wozu strazackiego oraz pre-
lekcja druhéw z OSP Kasina Wielka
na temat pracy strazakéw podczas akcji
gasniczo — ratunkowych. Uczestnicy
wydarzenia mogli zrobi¢ sobie pamiat-
kowe zdjecie w wozie bojowym z r6-
znymi atrybutami strazackimi.

Po zakoriczeniu aktywnej czeSci spar-
takiady wszyscy uczestnicy udali si¢
na poczestunek, ktéry przygotowaty go-
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spodynie z Kota Gospodyn Wiejskich
z Kasiny Wielkiej. Na sam koniec bylo to,
co najlepsze. Organizator i zaproszeni go-
Scie: Radni Powiatu Limanowskiego
— Artur Zaba (Animator Orlika w Kasinie
Wielkiej), Bolestaw Jania i Janusz Pota-

czek, Czlonek Zarzadu Powiatu Lima-
nowskiego — Czestaw Kawalec, Wajt
Gminy Mszana Dolna — Bolestaw Zaba,
Radny Gminy Mszana Dolna — Stanistaw
Kaleta oraz Soltys Kasiny Wielkiej
— Adam Wrzecionek wreczyli wszystkim
uczestnikom upominki oraz pamiatkowe
puchary, medale i dyplomy. Partnerem
wydarzenia i fundatorem upominkéw by-
li: Matopolska Organizacja Turystyczna,
Powiat Limanowski i Gmina Msza-
na Dolna oraz firma TYMBARK, ktéra
ufundowata dla wszystkich uczestnikow
spartakiady napoje i soki. Operatorem
programu ,,Seniorzy na Orliki” i Sparta-
kiady 2019 byta Fundacja Orty Sportu
oraz Ministerstwo Sportu i Turystyki.

SENIORZY 4

inchLKi 3

PODHONORDWYM PATRONATEM
PREZESA MALOPOLSKIE) ORGANIZAC) TURYSTYCZNE)
GRZEGORZA BIEDRONIA

Chciatbym serdecznie podzigkowaé
wszystkim, ktérzy przyczynili si¢ do or-
ganizacji tego eventu, szczeg6lnie Dy-
rektor Zespotu Szkoty i Przedszkola nr 1
w Kasinie Wielkiej, strazakom z OSP
Kasina Wielka, Paniom gospodyniom
z KGW Kasina Wielka, wszystkim za-
proszonym go$ciom, a przede wszyst-
kim seniorom, ktérzy aktywnie wzieli
udziat w Spartakiadzie. Mam nadzieje,
ze w przysztoSci bedzie tych imprez
wiecej, bo dzisiejsze spotkanie pokaza-
fo jak wspaniale seniorzy potrafia si¢ ba-
wi¢ i integrowa¢ z mlodzieza czy
dzie¢mi — sportowe wydarzenie podsu-
mowat jego organizator Artur Zaba.

ARTUR ZABA

<
) :

“c

PARTMES
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Nabor 2019
UKS GORCE fa&

- Ministersiwe
ki

[

UKS Gorce Raba Nizna prowadzi nabdr zawodnikdéw do
programu ,Zostan skoczkiem na medal”, ktdry realizuje
przy wsparciu finansowym Ministerstwa Sportu i Turystyki.

— Jezeli Twoje dziecko marzy, aby zostac skoczkiem, to wila-
Snie jest na to szansa! Mozesz go zglosi¢ do udziatu w pro-
gramie ,, Zostarn skoczkiem na medal” — zachg¢ca koordynator
projektu, Robert Stawecki. — Wszystkie zajecia przygotowaw-
cze odbywac si¢ bedq w Szkole Podstawowej w Rabie Niznej,
maksymalnie dwa razy w tygodniu. Kolejny etap przeprowa-

Program ,Kino za baterie” ma na celu edukacje ekolo-
giczng na temat oddziatywania baterii na Srodowisko
naturalne oraz zbiorke zuzytych bateriii wymiane ich
na nagrody filmowe, w postaci biletéw do kina Snie-
zka w Rabce Zdroju.

Bilety do kina przyznawane beda uczestnikom, ktérzy roz-
wiaza test ekologiczny oraz oddadza zuzyte baterie w przeli-
czeniu: 2 kg zuzytych baterii to 2 bilety do kina. Przystugujace
bilety moga by¢ wykorzystane w dowolnym terminie do 31

Zostar skoczkiem na medal

dzony bedzie juz na skoczniach KS Chochotéw w Chochoto-
wie. Treningi prowadzic¢ bedzie wykwalifikowana kadra tre-
nerska KS Chochotow.

Nabér dotyczy chtopcéw i dziewczynek wieku od 6 do 12
lat z terenu gminy Mszana Dolna i okolic. Uczestnicy nie po-
nosza zadnych kosztéw udziatu w projekcie. Pierwsze zaje-
cia — 15 pazdziernika. Zakoriczenie projektu — 20 grudnia br.

Wszelkich informacji na temat projektu udziela jego koor-
dynator osobiscie lub telefonicznie: 668 537 813.

ROBERT SLAWECKI

hbaterie

marca 2020 r., na seanse w technologii 2D. W przypadku, gdy
uczestnik wybierze film wySwietlany w technologii 3D, wow-
czas na wlasny koszt dokonuje zakupu specjalnych okularéw.
Bilety obowiazuja na wszystkie seanse filmowe zgodnie z re-
pertuarem kina Sniezka z wylgczeniem innych imprez i pro-
jekcji np. koncertow, transmisji i retransmisji spektakli
baletowych, teatralnych czy sportowych.
Zapraszamy dzieci, mlodziezy i dorostych do udziatu
W programie!
MALGORZATA LESNIAK
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TEST EKOLOGICZNY

1. Baterie zaliczamy do odpadow:
a. wybuchowych

medycznych

¢. niebezpiecznych

23

2 Gdzie nalezy wrzuca¢ zuzyte baterie?

do kosza na smieci

do pojemnika na plastik

¢. do specjalnego pojemnika na zuzyte baterie

g

3; Ile litrow wody moze zatru¢ jedna mala bateria guzikowa?
4 litry

40 litrow

c. 400 litrow

2

4. Ile statystyczny Polak produkuje rocznie odpadéw?
100 kg
300 kg
c. 900 kg

2h =

5. Zuzyte baterie sq odpadami niebezpiecznymi, gdyz zawierajq:
a. rted, otow, kadm

uran, neptun, pluton

c. tytan, polon, bizmut

22

6. Dbalos¢ o stan srodowiska naturalnego jest obowigzkiem:

a. tylko oséb dorostych
b. tylko organéw ochrony srodowiska
c. kazdego czlowieka
7. Smog to:
a. chemiczny srodek zwalczajacy owady
b. wydzielanie szkodliwych substancji do wod gruntowych

¢. silny wzrost zanieczyszczenia powietrza

8. Do naturalnych zrédel zanieczyszczen powietrza zaliczamy:

a. przemysl, transport, skladowanie surowcow i odpadéw, motoryzacja
wybuchy wulkanow, procesy biologiczne, wietrzenie chemiczne skal, pyl kosmiczny
¢. dwutlenek siarki, tlenek wegla, tlenki azotu

¥

9. Symbolem Gorczanskiego Parku Narodowego jest:
salamandra

wilk

¢. bocian

e

10.  Wzrost ilosci dwutlenku wegla w atmosferze Ziemi powoduje:
powolny, lecz staly wzrost jej temperatury

powolne, lecz stale jej ochlodzenie

¢. powolne, lecz stale jej oczyszczenie

e

Podpis Uczestnika Programu
Aby uzyskac bilet do kina nalezy w tescie ekologicznym uzyskac nie mniej niz 5 pkt.
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POTWIERDZENIE PRZEKAZANIA I PRZYJECIA ZUZYTYCH BATERII

IMIE:.....cccoenveen.
NAZWISKO......cccovvivernrnnnnn
ADRE S s s s

POTWIERDZENIE WAZENIA BATERII PRZEZ
Pracownika Urzedu Gminy Mszana Dolna

Czy przyznano bilet do Kina Snieika: TAK NIE

Oswiadczam, ze zapoznatam(em) si¢ z Regulaminem programu edukacyjnego ,,Kino za baterie”
organizowanego przez Waojta Gminy Mszana Dolna dla mieszkancow gminy.

(Podpis Uczestnika Programu)

Klauzula wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych przez osobe, ktorej dane dotycza.

Wyrazam zgod¢ na przetwarzanic przez Wojta Gminy Mszana Dolna, Urzagd Gminy w Mszanie Dolnej, ul.
Spadochroniarzy 6, 34-730 Mszana Dolna moich danych osobowych w celach uczestnictwa w programie ,,Kino za
bateric”. Wyrazenie woli jest zgodne z postanowieniami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych 1w
sprawic swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogoélne rozporzadzenie o ochronie
danych, dalej: RODO). Potwierdzam otrzymanie zalgcznika informacyjnego zgodnie art. 13 ust.l i ust. 2 RODO od
Administratora Danych Osobowych, z ktérym si¢ zapoznalem i przyjgltem do wiadomosci.

(Podpis Uczestnika Programu)

Zalacznik informacyjny w zwigzku z wyrazeniem zgody na przetwarzaniem danych osobowych
. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych przez Urzad Gminy Mszana Dolna jest Wojt Gminy
Mszana Dolna ul. Spadochroniarzy 6, 34-730 Mszana Dolna tel.: 183310223, e-mail: gmina@mszana.pl).

2. Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych adres e-mail: iod@mszana.pl

Dane osobowe bedg przetwarzane w celach realizacji programu. Przetwarzanie danych osobowych odbywa sie za

zgoda osoby, ktérej dane dotycza (podstawa art. 6 ust. 1 lit. a RODO).
4. W zwigzku z przetwarzaniem danych w celach wskazanych w pkt 3, Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ udostgpniane
innym odbiorcom lub kategoriom odbiorcow danych osobowych. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych mogg by¢
tylko podmioty uprawnione do odbioru Pani/Pana danych.
. Pani/Pana dane osobowe bgdg przetwarzane na podstawic przepisoOw prawa, przez okres niezbegdny do realizacji
celow przetwarzania wskazanych w pkt 3, lecz nie krocej niz okres wskazany w przepisach o archiwizacji.
6. Przystuguje Pani/Panu prawo do:
=dostgpu do tresci danych, na podstawie art. 15 RODO z zastrzezeniem, ze udost¢pniane dane osobowe nie moga
ujawnia¢ informacji nicjawnych, ani narusza¢ tajemnic prawnie chronionych, do ktérych zachowania zobowiazany jest
Administrator;

- sprostowania danych, na podstawie art. 16 RODO;

- ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 18 RODO;

- przenoszenia danych

- do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktore wyrazono na
podstawic zgody przed jej cofnigciem,

7. Podanie przez Pana/Panig danych osobowych takich jak: imi¢, nazwisko, adres, jest dobrowolne, jednak wymagane do

udzialu w programie edukacyjnym ,,Kino za baterie”.

8 W przypadku uznania, iz przetwarzanic przez Administratora Pani/Pana danych osobowych narusza przepisy RODO,

przystuguje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzg¢du Ochrony Danych Osobowych.

W

L

* Aby uzyskac bilet do kina nalezy w tescie ekologicznym uzyskac nie mniej niz 5 pkt.
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KINO ZA BATERIE!

Wez udziat w programie ekologicznym organizowanym przez
Wdojta Gminy Mszana Dolna
Odpowiedz na 10 pytan ekologicznych
oraz przynie$ 2 kg zuzytych baterii, a otrzymasz 2 bilety do Kina Sniezka.

Zbieramy wszystkie rodzaje baterii tylko do rozmiaru R-20 (wiekszych nie).
Akcja trwa do wyczerpania biletow.
Regulamin i test ekologiczny dostepny na stronie www.mszana.pl

Czy wiesz 2e?
Jedna bateria do zegarka
moze zanieczys$ci¢ Tm

1 metr szescienny gleby lub
sze$cienny ziemi 400 litréw wody?
wazy okoto
1700kg!

-

400 litrow to
tyle, ile
wypijasz przez
9 miesigcy!

&Y st NIE WYRZUCAJ

' ‘ WYRZUCAJ ZUZYTE ZUZYTYCH BATERII
BATERIE | AKUMULATORY DO KOSZA NA SMIECI
‘ ’ DO SPECJALNEGO POJEMNIKA

Bilety do wykorzystania do 31 marca 2020 r. obowigzujg na wszystkie seanse filmowe zgodnie z repertuarem
(z wytaczeniem innych imprez i projekciji realizowanych w Kinie ,Sniezka” np. koncerty, transmisje
i retransmisje spektakli baletowych i teatralnych, transmisje i retransmisje wydarzen sportowych).
Wszystkich obdarowanych prosimy o wczesniejszg rezerwacje biletow na seanse w wybranym terminie.

Gmina Mszana Dolna r Kino Sniezka
ul. Spadochroniarzy 6 l,(INO 3 R UL. Nowy Swiat 8
34730 Mszana Dolna SINITE 0 0 34700 Rabka Zdroj

woj. matopolskie - tel. 185447472




QUESTY-5 SPOSOBOW
NA UDANA WYCIECZKE

Spacer z Jaskiem pod Snieznicq
Z Bulandq po Lubomierzu
Sladami Piewcy Gorcow

Baza Lubo Gosci

Spacer po Olszéwce koto Raju

Kasina Wielka, Kasinka Mata, Lubomierz, Olszéwka

i Niedzwiedz - w tych pieciu zagoérzanskich
miejscowosciach mozna juz szukac skarbow
podqiajgc za wskazaniami questu! Przewodnikiem
po wyprawach questowych jest Jasiek - goral
zagorzanski, ktory w wierszowanych tekstach
wskazuje kazdemu odkrywcy droge do skarbu. Kazdy,
kto zdecyduje sie podjqc odszukania ukrytego
skrzetnie skarbu moze zdoby¢ dodatkowqg nagrode.

askiem zapraszamy O kazde

JAK WEDROWAC?

QOdbierz ulotke wyprawy questowej
(Wyciqg Narciarki Kasina SKi,

Pensjonat Szczebel Mszana Dolna,

Urzqd Gminy Mszana Dolna,

Urzgd Miasta Mszana Doina,

Gminne Centrum Kultury w Niedzwiedziu)
lub wydrukuj ze strony www.questy.com.pl
albo pobierz na swoje urzgdzenie mobilne
skanujgc odpowiedni kod QR:

Spacer z Jaskiem Z Bulandg po  Sladami Piewcy Baza Lubo Spacer po
pod Snieznicg Lubomierzu Gorcow Gosci Olszéwee kolo Raju

Zapakuj do kieszeni diugopis i dobry humor

Odkrywaj niezwykle miejsca i zwigzane
Z nimi historie

Zbieraj skarby i korale

Wygrywaj nagrody!

NAGRODY

W kazdym z w/w miejsc, w ktérych dostepne sq
wydrukowane questy, mozna rowniez dostac
dodatkowq ulotke, w ktorej - razem z Jaskiem -
bedzie mozna kompletowaé zagorzanskie korale. Za
zebranie catego sznura przewidziane sq dodatkowe
nagrody (do odebrania réwniez w tych miejscach)

MSZANA DOLNA 4 -y
T A GTTY G BiKe PARK



