Rozmowa z Maria Grzeda, Kierowniczka Bazy Lubogoszcz, na antenie Radia Krakow

MARIA GRZEDA od 65 lat mieszka na LUBOGOSZCZU i od wielu lat jest Kierowni-
kiem Bazy "'Lubogoszcz' prowadzonej przez Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy im.
Szarych Szeregéw w Kasince Malej.

Wybér miejsca zamieszkania to rodzinne tradycje, bo juz od 1945 r. jej rodzice JAN i ZOFIA
JUSZCZAKOWIE byli gospodarzami tego o$rodka. Tato petnit funkcje gospodarza, inten-
denta i dozorcy obiektu, a mama byta szefowa kuchni.

W mtodosci Pani Maria nie miata co prawda do szkoty "pod gorke", ale i tak nie bylo tatwo,
zwlaszcza ze zimy dawniej byty $niezne i mrozne.

W tym roku Osrodek zatozony w 1923 1. przez Zwigzek Chrzescijanskiej Mlodziezy Meskiej
(YMCA) obchodzi¢ bedzie 100 lecie istnienia.

Program jubileuszu dopiero powstaje, ale na pewno nie zabraknie w nim dzieci i mtodziezy,
bo do nich kierowane sg gléwne dziatania - podkresla Pani Maria.

Postuchajcie: https://www.radiokrakow.pl/audycje/pejzaze-regionalne-audycja-z-dn-1902-
2023-r

Zrédto: red. Jan Stepien "Pejzaze regionalne", Radio Krakéw. Audycja nadana w niedzielny
poranek, 19.02.2023r.

Zagorzanskie Dziedziny po raz drugi w Pejzazach regionalnvch Radia Krakow

ZAGORZANIE to goralska grupa etnograficzna zamieszkujaca cze§¢ Beskidu Wyspo-
wego i polnocna stron¢ Goreow.

Stolica regionu zagorzanskiego jest MSZANA DOLNA.

Zago6rzanie posiadaja wlasny folklor, bogata tradycje, strdj oraz gware.

Zagbrzaninem, z dziada pradziada, jest Bolestaw Zaba mieszkajacy w KASINIE WIELKIEJ.
Juz trzecig kadencj¢ petni funkcje wojta Gminy MSZANA DOLNA.

W trosce o zachowanie zagorzanskiego dziedzictwa kulturowego oraz dynamiczng promocje
gminy, wraz ze wspotpracownikami stworzyt lokalng marke "ZAGORZANSKIE DZIE-
DZINY™.

Znakiem graficznym tej marki oznaczone sa najwyzszej jakosci produkty, ustugi i inicjatywy
$cisle zwigzane z Regionem Zagorzanskim.

To jedna z pierwszych w Polsce takich inicjatyw samorzadowych, zreszta dostrzezona 1 juz
nagradzana.

Postuchajcie: https://www.radiokrakow.pl/audycje/audycja-z-dnia-2602-2023-r

Zrédto: red. Jan Stepien "Pejzaze regionalne", Radio Krakéw. Audycja nadana w niedzielny
poranek, 26.02.2023r.

Trzeci z cyklu wywiadow dot. Zagorzanskich Dziedzin wyemitowano wlasnie na antenie
Radia Krakow

W gorczanskiej wsi KONINA, w gminie NIEDZWIEDZ w powiecie limanowskim, znaj-
duje sie "PASIEKA U PIOTRA WOZNIAKA", ktéry gazduje w Koninie od trzeciego
pokolenia.

Pasieke sktadajaca si¢ z 40 pni (rodzin pszczelich) Pan Piotr prowadzi wraz z matzonkg MO-
NIKA, ktora pod nieobecno$¢ meza doglada uli, potozonych na potudniowym stoku.
Pszczoty, w zaleznosci od pogody, zaczynajg pierwsze obloty juz w marcu, ale §miertelnym
niebezpieczenstwem jest dla nich $nieg.
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Pszczota, ktora na nim usiadzie juz nie poderwie si¢ do dalszego lotu.

A jaki jest kalendarz pracy pszcz6t? Kiedy, w ktorych miesigcach, zbiera sie poszczegdlne ga-
tunki miodu?

Postuchajcie: https://www.radiokrakow.pl/audycje/pejzaze-regionalne-audycja-z-dnia-503-
2023-r

Zrédto: red. Jan Stepien "Pejzaze regionalne", Radio Krakow. Audycja nadana w niedzielny
poranek, 05.03.2023r.

Rozmowa o produktach, uslugach i inicjatywach sygnowanych Znakiem Promocyjnym
ZAGORZANSKIE DZIEDZINY na antenie Radia Krakow

ZAGORZANIE - to géralska grupa etnograficzna zamieszKujaca cze$¢ Beskidu Wyspo-
wego i polnocne stoki Goreow.

Zagorzanie posiadaja wlasny folklor, bogata tradycje, strdj 1 gwarg.

Stolicg regionu zagdrzanskiego jest MSZANA DOLNA.

I wlasnie trzy samorzady: Gmina Mszana Dolna, Miasto Mszana Dolna oraz Gmina Nie-
dzwiedz wykreowaty lokalny znak promocyjny "ZAGORZANSKIE DZIEDZINY".

Co on oznacza? Gdzie i kiedy si¢ pojawia? - wyjasnia MAGDA POLANSKA - koordyna-
torka dziatan w zakresie budowy tej marki lokalnej.

Postuchajcie: https://www.radiokrakow.pl/audycje/pejzaze-regionalne-audycja-z-dn-
26032023-r

Audycja wyemitowana zostata w niedzielny poranek, 26 marca b.r.

Zrédto: Jan Stepien, Radio Krakow

Swarne Babki w Radiu Krakéw

Letowe - to wie§ w gminie Mszana Dolna. Tam od 2017 r. dziala reaktywowane Kolo
Gospodyn Wiejskich. Obecnie zrzesza 20 pan reprezentujacych rozne pokolenia Gora-
lek Zagorzanskich.

Gléwnym celem ich pracy jest troska o pielggnowanie tradycji, takze kulinarnej, co podkre-
slajg z duma J6zefa Weglarz oraz Anna Teczar. Prowadzg warsztaty dla mtodziezy i wyja-
$niaja, migdzy innymi jak wyglada kobiecy strdj Zagorzanek, co to jest "rogolka" i1 jak sma-
kuje "sapka".

Postuchajcie: https://www.radiokrakow.pl/audycje/pejzaze-regionalne-audycja-z-dn-1604-
2023-r

Zrodto: red. Jan Stepien, "Pejzaze Regionalne" - rozmowa wyemitowana na antenie Radia
Krakéw16.04.23 .

Jak Koscielnioki kultywuja tradycje

_"Koscielnioki" mieszkaja od wielu pokolen we wsi OLSZOWKA w gminie MSZANA
DOLNA. Obecnie, w ramach Stowarzyszenia Milosnikow Kultury Goralskiej ,,Pod
Cyrlom”, dziala tam rodzinna Kapela Koscielniakow.

Tworzy ja rodzefistwo: DOROTA, ADRIAN, GRZEGORZ I MARIANNA KOSCIELNIA-
KOWIE. Zamilowania do folkloru nauczyt ich dziadek JOZEF. Teraz kapela przygotowuje
si¢ do nagrania ptyty.

Postuchajcie wywiadu: https://www.radiokrakow.pl/audycje/pejzaze-regionalne-audycja-z-
dn-23042023-r
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Zrodto: red. Jan Stepien, "Pejzaze Regionalne" - rozmowa wyemitowana na antenie Radia
Krakow 23.04.23 r.

Zagorzanskie questy - sposob na odkrywanie miejsc i ciekawych historii, z ukrytymi
skarbami i zagubionymi koralami...

Popularng forma spgdzania wolnego czasu, taczaca rekreacje z edukacja, sg ostatnio tak
zwane "QUESTY". Terminologia amerykanska, ale istot¢ questow mozna porowna¢ do zna-
nych od dawna harcerskich podchodow.

Agnieszka Jozefiak - Lewandowska z Urzgdu Miasta Mszana Dolna, cztonek Kota PTTK w
tej miejscowosci, informuje o propozycji trzech samorzgdéw: miasta Mszana Dolna, gminy
Mszana Dolna oraz gminy NiedzwiedZ dla uczestnikow "Zagdrzanskich Questow".

Sze$¢ terenowych zagadek pozwala rozwigza¢ goral Jasiek, ktory zgubit korale - prezent dla
swojej Kasi 1 teraz slady poszczegdlnych koralikow prowadza do finalnego rozwigzania que-
stu.

Kasina Wielka, Kasinka Mata, Lubomierz, Olszéwka, NiedzwiedZ i Mszana Dolna — w tych
sze$ciu zagorzanskich miejscowosciach mozna szukaé skarbéw podazajac za wskazaniami
questu!

A jakie nagrody czekaja na jego uczestnikow?

Postuchajcie: https://www.radiokrakow.pl/audycje/pejzaze-regionalne-audycja-z-dn-2805-
2023-r

Zrodto: red. Jan Stepien, Pejzaze regionalne - audycja wyemitowana w Radiu Krakoéw w nie-
dzielny poranek, 28.05.23 r.
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