Wiesci ze szkol

Dzien Dyni
16/12/2021, dodal: Magda Polanska
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W dniu 29. X. 2021 r, w przedszkolu w Olszéwce 6 - latki obchodzily , Dzien Dyni”. Tego
dnia dzieci przyniosly ze soba piekne dynie.

W ramach wydarzenia zapoznaly sie z wlasciwosciami zdrowotnymi i r6znorodnoscia dyn. Dzieci
podziwiaty zewnetrzna urode tego zdrowego warzywa i poznaly jej bogate wnetrze; dobrze bawili
sie przy oddzielaniu pestek od miazszu warzywa. Wychowankowie przedszkola dowiedzieli sie jak
roznorodne i smaczne sa potrawy i ciasta wykonane z dyni, a potem, razem z panig Tosig, upiekly
ciasto dyniowe. Z zachwytem i wielkim zainteresowaniem oraz zaangazowaniem podjeli sie zajec¢
kulinarnych. Zapoznali sie ze sktadnikami oraz sposobem przygotowania ciasta i pod czujnym okiem
pani Tosi wykonywali kolejne etapy przygotowania i wypieku stodkosci.

Takie zajecia, wprowadzajqce dzieci w Swiat sztuki kulinarnej, pozwalajg zdobywac nowe
doswiadczenia za pomocq zmystu smaku, zapachu, dotyku - informuje opiekunka grupy. Zapachu
ciasta dyniowego unoszqcego sie w catym przedszkolu nie dalo sie opisa¢. Na zakonczenie zajec,
tradycyjnie juz, odbyt sie poczestunek i degustacja ciasta. Tego dnia byto wyjgtkowo, a przede



wszystkim pracowicie i smacznie.
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