Wiesci ze szkol

»Zdrowy pierwszy dzien wiosny, zdrowy caly rok”

02/04/2014, dodal: Maciej Liberda

Pod wyzej zapisanym hastem uczniowie Zespolu Placowek Oswiatowych w Kasinie Wielkiej
21 marca 2014r powitali wiosne. Z okazji pierwszego dnia wiosny odbyl sie szkolny konkurs
na ,zdrowa, wiosenna kanapke” oraz teleturniej klas , jeden z siedmiu” zorganizowany
przez klub szkolny ,Na Zdrowie” pod opieka p. Kingi Skowronek i p. Katarzyny Palgan.

W konkursie udziat wzieli reprezentanci klas 4a, 5a i 6a szkoly podstawowej oraz klasy IA, IC,IIA
oraz IIIA gimnazjum. W konkursie na ,zdrowa, wiosenna kanapke” uczestnicy konkursu mieli za
zadanie przygotowac¢ w czasie 15 min. wiosenne kanapki ze zdrowych produktéw, ktére musieli
zaprezentowac przed trzyosobowym jury, w sktad ktérego wchodzili: p.dyrektor Janina Ziemianin, p.
nauczyciel biologii i chemii Marta Lorenc oraz przedstawiciel Samorzadu Uczniowskiego Aleksandra
Kowalczyk. W czasie, gdy uczestnicy konkursu przygotowywali potrawy pozostali uczniowie ogladali
film p.t. ,Zachowaj rownowage”, w ktdrym wystepuje znany z kulinarnych programow telewizyjnych
Pascal Brodnicki. Stynny kucharz w filmie zacheca i przekonuje dzieci i mtodziez do zdrowego stylu
zycia. Wszystkie klasy bardzo zaangazowaly sie w przygotowania zdrowych wiosennych kanapek, a
ich przedstawiciele wykazali sie rzeczowa wiedza na temat produktow, z ktérych powstaty.

Decyzja jury najzdrowsze okazaty sie w konkursie kanapki kl. 4a szkoty podstawowej, na drugim
miejscu uplasowaty sie kanapki kl. IC, a na trzecim kl. IIA. Gratulujemy!!!



Jednakze to nie byt koniec wiosennych zmagan naszych uczniéw. Po konkursie kulinarnym rozpoczat
sie sprawdzian wiedzy przyrodniczo-geograficznej w teleturnieju klas ,Jeden z siedmiu”. Teleturniej
sktadat sie z dwoch etapow. Pierwszym etapem byly eliminacje do finalu. Kazda dwuosobowa
druzyna miata mozliwos¢ dwoch btedow, trzeci btad eliminowatl druzyne z finatu. Drugim etapem byt
final do ktorego kwalifikowaty sie tylko trzy druzyny. W finale obowiazywaty identyczne reguly, co w
etapie pierwszym. Walka o najlepsze miejsce byla zacieta, niestety pierwszy maogt by¢ tylko jeden
zespot klasowy. Wygrata druzyna z klasy IIIA gimnazjum. By¢ moze wynik nikogo nie dziwi, gdyz jest
to najstarsza klasa w szkole, ale nie bylo tatwo. Ogromna wiedza wykazata sie rowniez druzyna z
klasy 5a szkoly podstawowej, ktora zdobyta wysokie miejsce drugie.Trzecie miejsce natomiast
wywalczyta klasa II A. Serdecznie gratulujemy!!!

Klub ,Na zdrowie” dziekuje za wktad w przeprowadzenie konkursu. Szczegolne podziekowania
kierujemy do przewodniczacej jury p. dyrektor Janiny Ziemianin, pani Marty Lorenc i p.
AnnyCygal-Masulik za przygotowanie pytan do konkursu ,Jeden z siedmiu” oraz wszystkim
uczestnikom za ogromne zaangazowanie. Liczymy na dalsza owocna wspolprace.

Kinga Skowronek

Katarzyna Palgan



