Aktualnosci

Rodzina wobec uzaleznienia dziecka od
dopalaczy/narkotykow

18/12/2018, dodat: Maciej Liberda

14 grudnia 2018 r Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Mszanie
Dolnej zorganizowala w sali narad Urzedu Gminy szkolenie.

Do udziatu w szkoleniu zaproszono przedstawicieli stuzb wspoétdziatajacych w celu rozwiazywania
problemoéw uzaleznien, przeciwdziataniu zjawisku przemocy domowej i wspierajacych rodzine oraz
dzieci i mtodziez w procesie wychowania. W spotkaniu wzieli udziat dyrektorzy gminnych szkot i
pedagodzy szkolni, przedstawiciele wychowawcéw, cztonkowie Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, przedstawiciele kuratorow
sadowych, asystenci rodzin, pracownicy socjalni i pielegniarki srodowiskowe. W szkoleniu wzieto
udziat 30 oséb. Tematem szkolenia byly problemy rodziny wobec uzaleznienia dziecka od
dopalaczy/narkotykdéw.

Szkolenie poprowadzita Pani Katarzyna Kudyba - absolwentka pedagogiki resocjalizacyjnej na
Uniwersytecie Jagiellonskim, pedagog z doswiadczeniem zawodowym jako trener w obszarze
profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym procedury , Niebieska Karta”.
W swojej praktyce zawodowej przeprowadzita kilka tysiecy godzin warsztatéw, szkolen, konsultacji
skierowanych zaréwno do 0s6b dorostych jak i dzieci i mtodziezy.



Warsztat miat na celu podnies¢ wiedze uczestnikéw na temat sposobdw funkcjonowania rynku
narkotykow /dopalaczy w Polsce. Miat tez zaprezentowa¢ wykorzystywane narzedzia marketingowe
w ,branzy dopalaczowej” majace wplyw na zachecenie mtodych oséb do przyjmowania srodkéw
psychoaktywnych. Osoba prowadzaca wskazata symptomy zachowania, na ktére nalezy zwrdcic¢
uwage jesli mamy podejrzenie, ze mtody cztowiek przyjmuje srodki psychoaktywne. Zajecia
wzbogacily wiedze oraz rozwinety praktyczne umiejetnosci potrzebne w sytuacji kryzysowej, jaka jest
sieganie po srodki psychoaktywne przez dzieci i mtodziez.

Glowne zagadnienia poruszane w trakcie szkolenia:

1. Diagnoza przyczyn przyjmowania srodkow psychoaktywnych przez coraz mtodsze osoby.

2. Prawda i mity o dopalaczach/ narkotykach.

3. Specyfika branzy dopalaczy - wykorzystanie w sprzedazy nowoczesnych technik
marketingowych.

4. Prezentacja legalnie dostepnych na rynku urzadzen i gadzetéw do zazywania narkotykow.

. »Stowniczek narkotykowy”

6. Przedstawienie popularnych wsrdéd oséb mtodych substancji psychoaktywnych, opis ich dziatania,
mechanizm uzalezniania sie.

7. Psychofizyczne symptomy zazycia dopalaczy.

Zasady prowadzenia rozmowy z osoba eksperymentujaca ze sSrodkami odurzajacymi.

9. Objawy psychiatryczne, neurologiczne i somatyczne, jako skutki przyjmowania przez osoby
mtode dopalaczy.

10. Rola rodzicow w budowaniu swiadomosci dziecka w stosunku do uzywek.

11. Praca wychowawcza w obszarze motywacji.

12. Testy do badan analityczno - toksykologicznych.

13. Organizacje i placowki diagnostyczno - lecznicze pomocne w zwalczaniu narkomanii.
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W trakcie szkolenia przewidziano czas na dyskusje, zadawanie pytah oraz przerwe kawowa.

Uczestnicy szkolenia otrzymali potwierdzenie udziatu w szkoleniu sygnowane przez realizatora
oraz Gminna Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Mszanie Dolnej.

Szkolenie byto zorganizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na
rok 2018.
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