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W dniach 16 - 17 maja 2017 w gimnazjum w Mszanie Gornej odbyl sie Program Profilaktyki
Zintegrowanej ,Archipelag Skarbow”.

Wzieli w nim udziat uczniowie klas pierwszych i drugich. Dwa czterogodzinne bloki warsztatow w
dwa kolejne dni zamienity grupe mtodziezy w poszukiwaczy skarbu, jakim jest gtebokie szczescie,
trwata mitos¢ i realizacja w zyciu wlasnych pasji i marzen.

Archipelag Skarbéw to zywy i dynamiczny program profilaktyczny dla mtodziezy z gimnazjow i
szko6t ponadgimnazjalnych. Uczy zdrowego i madrego stylu zycia. Zacheca mltodziez do unikania
alkoholu, narkotykdw, przemocy, pornografii i do czekania z seksem az do matzenstwa. Archipelag
Skarbéw pokazuje mlodym ich ogromny pozytywny potencjat - zupelnie inaczej niz o mtodziezy
mowia masowe media.

Spotkanie opiera sie na kilku metaforach i symbolach. Piecioramienna gwiazda symbolizuje sfery
zycia czlowieka; statek oznacza podroz zycia; prowadzacy zachecaja do poszukiwania prawdziwego
szczescia a nie zadawalania sie jego namiastkami, czego symbolem sa mate szkatutki i duzy kufer;



metafora silnych impulséw zakochania, pobudzenia seksualnego i ztosci jest tygrys, ktdrego nalezy w
sobie poznac, aby nim odpowiednio pokierowac. Program ,Archipelag Skarbéw” jest
przeprowadzony w oparciu o udZwiekowione prezentacje multimedialne. Umozliwia to wykorzystanie
wrazliwosci mtodych odbiorcéw, podktadajac pod lekka, barwna forme gtebokie profilaktyczne tresci.
Spotkanie wlacza mtodziez w aktywne uczestnictwo poprzez réznorodne ¢wiczenia, dialog, scenki i
konkursy.

Istotnym elementem mityngu byly liczne wypowiedzi réznych ludzi, rowniez znanych i cenionych,
ktorzy w swoim zyciu kieruja sie wartosciami oraz promuja postawy szacunku i odpowiedzialnosci.
Dopelnieniem programu byty spotkania z rodzicami oraz Rada Pedagogiczna. W ramach tych spotkan
wyjasniano rodzicom i nauczycielom symbole programu (skarby, tygrysy, gwiazda, lejek) oraz
niezrozumiate dla niewtajemniczonych hasta programu (np. ,Najwazniejszy jest niebieski”).
Operowanie symbolami i stworzenie unikalnego, atrakcyjnego dla mtodziezy jezyka bardzo utatwia
rodzicom i wychowawcom rozmowy z mtodzieza na trudne tematy. Nauczyciele zostali wyposazeni w
konspekty do prowadzenia zaje¢ umacniajacych tresci programu.Oba te spotkania maja pomoc
wykorzysta¢ pozytywne poruszenie mtodziezy przez Archipelag Skarbéw w dalszej pracy
wychowawczej.

Program taczy w sobie trzy najwazniejsze cechy dobrej profilaktyki:

1. wspiera rodzicow i wychowawcéw w przekazywaniu miodziezy swiata wartosci,
2. jest atrakcyjny dla mtodziezy,
3. nalezy do nielicznej grupy programow skutecznych.

Program jest wpisany do ,Systemu standardow i rekomendacji programoéw profilaktycznych”
sygnowanego przez najwazniejsze agendy Ministerstwa Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej
(Osrodek Rozwoju Edukacji, Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe
Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Instytut Psychiatrii i Neurologii).
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