Aktualnosci

Maraton przedszkolakow z Mszany Gornej

23/05/2016, dodal: Magda Polanska
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Przedszkolaki z Zespolu Szkoly i Przedszkola w Mszanie Gornej wlaczyly sie do
organizowanego przez miesiecznik , Blizej przedszkola” II Ogoélnopolskiego Maratonu
Przed-szkolakow , Sprintem do maratonu”.

Celem projektu byto popularyzowanie biegéw wsrdod dzieci, upowszechnianie zdrowego stylu zycia
oraz aktywnego spedzania czasu.

W pigtkowe przedpotudnie przedszkolaki z obu grup przedszkolnych przemaszerowaty na gminne
boisko znajdujqce sie nieopodal szkoty - przebieg wydarzen relacjonuja opiekunki grup biegowych.
W czasie spaceru nie zabrakto radosnych okrzykow i wesotego Spiewu dzieci. Zawodnicy po
przybyciu na miejsce otrzymali numery startowe, po czym odbyta sie solidna rozgrzewka. Najwieksze
sportowe emocje przyniost jednak sam bieg. Kazda z grup startowata osobno i bieglta w swoim
tempie dookota boiska; starszaki pokonaty dystans dwukrotnie.

W maratonie wzieto udziat 46 przedszkolakow i 4 panie. Lacznie pokonali dystans 5000 metrow.

W nagrode za zaangazowanie dzieciaki otrzymaty okolicznosciowe dyplomy i medale. Matym
biegaczom i nauczycielkom akcja bardzo przypadta do gustu, dlatego w przysztosci planuja



kontynuacje propagowania biegéw wsrdd przedszkolakow.
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